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{ગિુરાત િકૈ્ષણણક સિંોધન અને તાલીમ પરરર્દ ગાધંીનગર તરફથી મળેલ 
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અનકુ્રમણણકા  
ક્રમ  સિંોધક હોદ્દો  શવર્િ  પ્રકાર  
૧ શ્રીમતી 

ગીતા 
વાશંસિા  

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

સરુત જીલ્લાના ધોરણ ચાર,છ,અન ે સાતના 
શવદ્યાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિનો અભ્િાસ-વર્ષ 
:૨૦૨૨-૨૩ 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન  

૨ શ્રીમતી 
ગીતા 
વાશંસિા 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

સરુત જિલ્લાની સરકારી પ્રાથશમક િાળાઓના  
ધોરણ ૩ થી ૮ ના અક્ષરવાચક  શવદ્યાથીઓ 
માટે તૈિાર કરેલ વાચંન  ક્ષમતા સધુારણા 
કાિષક્રમની અસરકારકતા એક અભ્િાસ  

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૩ શ્રીમતી 
ગીતા 
વાશંસિા 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

સરુત જીલ્લામા ં ધોરણ-છ> ગણણત શવર્િના 
કરિન અધ્િિન  શનષ્પશિ  ક્રમાકં M606 ના 
સરળીકરણ કાિષક્રમની રચના અને અિમાિિ  

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૪ શ્રીમતી 
ગીતા 
વાશંસિા 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

સરુત જીલ્લામા ં ધોરણ-છ> ગણણત શવર્િના 
કરિન અધ્િિન  શનષ્પશિ  ક્રમાકં M620 ના 
સરળીકરણ કાિષક્રમની રચના અને અિમાિિ 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૫ ડો.કલ્પેિ કે. 
ટંડેલ તથા 
ડાિેટ ટીમ 

આચાિષશ્રી,  
રંગ શિક્ષણ 
મહાશવદ્યાલિ 
, બીલીમોરા  

સરુત જીલ્લાની  પ્રાથશમક િાળાઓના 
શિક્ષકો,આચાિષ તથા બી.આર.સી. દ્વારા 
ઉપિોગમા ંલેવાત ુ ંસારહત્િ એક અભ્િાસ  

વાચંન શિક્ષણ  

૬ ડો.અરૂણા 
કિવાલા 
તથા ડાિેટ 
ટીમ  

વ્િાખ્િાતાશ્રી, 
રંગ શિક્ષણ 
મહાશવદ્યાલિ,  
બીલીમોરા 

સરુત જીલ્લાની  પ્રાથશમક િાળાઓમા ં ચાલતા 
સમાવેિન  શિક્ષણની શવકલાગં શવદ્યાથીઓ પર 
થતી અસર 

ઈક્વવટેબલ 
અને 
એવસવલઝુીવ   
એજ્યકેુિન  

૭ ડો.ગાિત્રી 
પટેલ તથા 
ડાિેટ ટીમ  

વ્િાખ્િાતા , 
શ્રી રંગ શિક્ષણ 
મહાશવદ્યાલિ 
, બીલીમોરા 

“ સચૂનાના માધ્િમ તરીકે ભાર્ા “       
( જીજીએમ-પ્રોજેવટ )-અભ્િાસ  

કરીક્યલુમ 
અને પેડાગોજી  



૮ શ્રીમતી 
ક્મમતા એ. 
દેસાઈ  

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

આયષુ્િમાન ભારતના િાળા આરોગ્િ કાિષક્રમ 
અંતગષત સરુત જિલ્લામા ં તાલીમ પામેલ 
શિક્ષકોમા ં આરોગ્િ સદંભે આવેલ જાગશૃતનો 
અભ્િાસ     

શિક્ષક-
પ્રશિક્ષણ  

૯ શ્રીમતી 
ક્મમતા એ. 
દેસાઈ 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત  

ધોરણ - 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની 
કરિન અધ્િિન શનષ્પશત ક્રમાકં SST1009  

“એકશત્રત અથવા આપેલ મારહતીના આધારે 
મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ં શનમાષણ કરે 
છે.” ના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની 
રચના અને અસરકારકતા   

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૧૦ શ્રી રક્મમકાતં 
પટેલ  

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

ધોરણ - 8ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની 
કરિન અધ્િિન શનષ્પશત ક્રમાકં SST818 

“જાશતવાદ, મરહલાઓના શવધવા પનુઃલગ્ન, 
બાળલગ્નો, સામાજિક સધુારણાના મદુ્દાઓ, 
સમંથાઓ માટેના સમંથાનવાદી  વહીવટીતતં્રના 
કાિદાઓનુ ંશવમલેર્ણ કરે છે.”  ના સરળીકરણ 
માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના અન ે
અસરકારકતા 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૧૧ શ્રી રક્મમકાતં 
પટેલ 

વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત  

સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળાઓમા ંિોજાતા 
બાળમેળા અને જીવનકૌિલ્િમેળો  
- એક અભ્િાસ 

પેડાગોજી 

૧૨ શ્રી રક્મમકાતં 
પટેલ 

વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

સરુત જિલ્લાના ચોિાષસી તાલકુાની સરકારી 
પ્રાથશમક િાળાઓના ધોરણ 3 થી 8 ના 
િબ્દવાચક શવદ્યાથીઓ માટે તૈિાર કરેલ 
વાચન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમની 
અસરકારકતા 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૧૩ શ્રીમતી 
હીમાબેન 
પડંયા 

વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

“શનપણુ ભારત શમિન અંગ ેશિક્ષકોની જાગશૃત”- 
એંક અભ્િાસ  
 

શિક્ષક-
પ્રશિક્ષણ 



૧૪ શ્રીમતી 
હીમાબેન 
પડંયા 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

“ ધોરણ-8 ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની 
કરિન અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં “કાિદો 
બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે.” 

પેડાગોજી 

૧૫ શ્રી 
ણચરાગભાઈ 
સેલર 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

‘‘િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમત પ્રત્િેના 
સરુત જીલ્લાની બીએડ્ કોલેિના 
તાલીમાથીઓના વલણોનો અભ્િાસ.”  

શિક્ષક-
પ્રશિક્ષણ 

૧૬ શ્રી 
ણચરાગભાઈ 
સેલર 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

‘‘સરુત જિલ્લાના ધોરણ-8 ના સામાજિક 
શવજ્ઞાન શવર્િના NAS-4 ના ંકિીનણબિંદુઓ 
આધારરત અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં SS809ના ં
અધ્િાપનના સધુારાલક્ષી કાિષક્રમની સરંચના 
અને તેની અસરકારકતા.” 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૧૭ ડો.સિંિ એ. 
બારડ 

અધ્િાપક 
ડાિેટ, સરુત 

TOPIC OF RESEARCH : ધોરણ આિના 
સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની કરિન અધ્િિન 
શનષ્પશિ ક્રમાકં SS802ના ંઅધ્િાપનના 
સદંભષમા ંસરળીકૃત િૈક્ષણણક કાિષક્રમની 
રચના અને તેની અસરકારકતા 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૧૮ ડો.સિંિ એ. 
બારડ 

અધ્િાપક 
ડાિેટ, સરુત 

આધશુનકીકરણ માટે તાલીમાથીઓના 
અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ 

શિક્ષક-
પ્રશિક્ષણ 

૧૯ િોભનાબેન 
સરુાણી 

અધ્િાપક 
ડાિેટ, સરુત 

“ધોરણ - 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાન 
શવર્િની કરિન અધ્િિન શનષ્પશત 
ક્રમાકં SST1010 “ઘટનાઓ, તથ્િો, 
આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી તલુના 
કરે છે.”  ના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક 
કાિષક્રમની રચના અને અસરકારકતા” 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૨૦ િોભનાબેન 
સરુાણી 

અધ્િાપક 
ડાિેટ, સરુત 

બી. એડ.ના ંતાલીમાથીઓ માટે િૈક્ષણણક 
મનોશવજ્ઞાન શવર્િમા ંમવ અધ્િિન 
સારહત્િની રચના અને અસરકારકતા 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૨૧ ડો.રદપીકા 
ચૌધરી 

વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

“સરુત જિલ્લાના ધોરણ 7  ના અંગ્રેજી 
શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે 
વકષિીટની રચના અને અિમાિિ” 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન  



૨૨ ડો.રદપીકા 
ચૌધરી 

વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

ધોરણ - 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની 
કરિન અધ્િિન શનષ્પશત ક્રમાકં SST1006  

“સામાજિક શવજ્ઞાન સાથ ેઆંતર સબંધં િોડે 
છે”  ના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની 
રચના અને અસરકારકતા   

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૨૩ ડો.અશનર્ા 
મરહડા 

આચાિષશ્રી, 
વશનતા 
શવશ્રામ િાળા 
,  

ઉચ્ચ પ્રાથશમક િાળાના શવદ્યાથીઓ માટે 
ગણણત શવર્િની મળૂભતૂ ગાણણશતક રક્રિાઓ 
અને ગાણણશતક ણચહ્નો અંગ ેઇનોવેટીવ TLM 
ની રચના અને તેની અિમાિિ 

પરીક્ષણ અને 
મલૂ્િાકંન 

૨૪ સિંિભાઈ 
બોસમીિા 

શસ.વ્િાખ્િાતા 
ડાિેટ, સરુત 

ઇકોવલબની પ્રવશૃતઓનો શવજ્ઞાન શવર્િ 
સાથેનો તલુનાત્મક અભ્િાસ  

પિાષવરણ 
શિક્ષણ 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(૧) 

                                                                     સશંોધક: શ્રીમશત ગીતાબેન વાશંસિા  

    શસ.વ્િાખ્િાતા,  
જિ.શિ.તાલીમ ભવન,સરુત . 

કે્ષત્ર : ગણણત શિક્ષણ  

સ્તર : પ્રાથશમક શિક્ષણ અને મીડલ મટેિ  

શશર્ષક : “ સરુત જીલ્લાના ધોરણ ચાર,છ,અન ેસાતના શવદ્યાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિનો અભ્િાસ-વર્ષ 
:૨૦૨૨-૨૩ “ 

ભાર્ા  : ગિુરાતી  

પ્રસ્તાવના : ગિુરાત રાજ્િમા ંપ્રાથશમક િાળામા ંભણતા બાળકોની શસદ્ધિ જાણવા માટે [ શસદ્ધિ સવેક્ષણ 
હાથ અધરવાનુ ંનક્કી કરવામા ંઆવેલ હત ુ ં. જેને GCERT દ્વારા GAS (ગિુરાત એણચવમેંટ 
સવે )  એવુ ંનામ આપવામા ંઆવ્યુ ં. GCERT દ્વારા  GAS કાિષ અંતગષત ધોરણ 4, 6 અને [ 7 

માં> ભણતા બાળકોનુ ંશસદ્ધિ મતર જાણવાનુ ં નક્કી  કરવામા ંઆવેલ હત ુ ં. આ સિંોધન ચોતા 
તબક્કામા ંહોવાથી GAS – ૪ તરીકે ઓળખવામા ંઆવે છે .  

  હતેઓુ[ :  પ્રમતતુ સિંોધનના પાચં મખુ્િ હતેઓુ નીચે મિુબ હતા ં. 

૧ . જિલ્લાના ધોરણ ૪ , ૬ અને ૭ મા ંભણતા ંશવદ્યાથીઓની શવશવધ શવર્િોની િૈક્ષણણક શસદ્ધિઓ 

જાણવી .     

૨ . તાલકુાના ં > ધોરણ ૪ , ૬ અન ે૭ મા ંભણતા ંશવદ્યાથીઓની શવશવધ શવર્િોની િૈક્ષણણક શસદ્ધિઓ 
જાણવી .     

 ૩ . જિલ્લા કક્ષાએ ધોરણવાર , શવર્િવાર કરિન અધ્િિન શનષ્પશિઓ જાણવી .  
     ૧ . જિલ્લા કક્ષાએ શવદ્યાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિ અને તેમની જાશતિતા(Gender} વચ્ચે સબંધં 
તપાસવો .   



     ૨ . જિલ્લા કક્ષાએ શવદ્યાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિ અને તેમના શવમતાર {Area}વચ્ચે સબંધં 
તપાસવો .   

સશંોધન યોજના : પ્રમતતુ સિંોધનમા ંશવદ્યાથીઓની કસોટી લઈ મારહતી એકત્ર કરવામા ંઆવેલ 
હતી . એકત્ર કરવામા ં આવેલ મારહતીના આધારે સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ં ભણતા 
શવદ્યાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિ જાણવાનો પ્રિત્ન કરવામા ંઆવેલ હતો .  
ઉપકરણ : જી.સી.ઈ.આર.ટી.ગાધંીનગર દ્વારા પ્રમાણણત કસોટી આપવામા ંઆવેલ હતી .  

પરરણામ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ તારણો નીચે મિુબ હતા ં.  

૧ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ંધોરણ ૪ , ૬ અને ૭ મા ંઅભ્િાસ કરતા ંબાળકોની એકંદરે 
િૈક્ષણણક શસદ્ધિ 57.14 % હતી .  

૨ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ંધોરણ ૪ મા ંઅભ્િાસ કરતા ંબાળકોની એકંદરે િૈક્ષણણક શસદ્ધિ 
65.74% હતી . 

૩ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ંધોરણ -૬ મા ંઅભ્િાસ કરતા ંબાળકોની એકંદરે િૈક્ષણણક 
શસદ્ધિ 55.62% હતી . 

૪ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ંધોરણ - ૭ મા ંઅભ્િાસ કરતા ંબાળકોની એકંદરે િૈક્ષણણક 
શસદ્ધિ 53.97% હતી . 

      ૧ . તાલકુા કક્ષાએ ગિુરાતી શવર્િમા ંસૌથી વધ ુ શસદ્ધિ ધોરણ -૪ મા ંમાગંરોલ તાલકુાની 
{75.33%} હતી .  

      ૨ . તાલકુા કક્ષાએ ગિુરાતી શવર્િમા ંસૌથી વધ ુશસદ્ધિ ધોરણ -૪ મા ંબારડોલી અને મહુવા  
તાલકુાની {69.25%} હતી . 

      ૩ . તાલકુા કક્ષાએ શવજ્ઞાન શવર્િમા ંસૌથી વધ ુશસદ્ધિ ધોરણ -૬ મા ંમહવુા તાલકુાની {71.36%} 

હતી .  
     
     ૪ . તાલકુા કક્ષાએ સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િમા ં સૌથી વધ ુ શસદ્ધિ ધોરણ-૭ મા ં બારડોલી 

તાલકુાની {70.68%} હતી .  



     ૫ . તાલકુાઓમા ંસૌથી વધ ુઉંચી શસદ્ધિ બારડોલી તાલકુાની {66.35%} હતી અને સૌથી નીચી 

સરેરાિ શસદ્ધિ ઉમરપાડા તાલકુાની {45.39%} િોવા મળી હતી .  

       ૬ . ધોરણ ૪ , ૬ અને ૭ ના ંદરેક શવર્િો પૈકી સૌથી વધ ુશસદ્ધિ માગંરોલ તાલકુાના ંધોરણ - 

૪ ગિુરાતી {75.33%} શવર્િની હતી અને સૌથી ઓછી શસદ્ધિ ઉમરપાડા તાલકુાના ંધોરણ-૪ ગણણત 

>{18.86%} શવર્િની હતી .  

     ૭ . ધોરણ ૪મા ંસૌથી વધ ુશસદ્ધિ માગંરોલ તાલકુાના ંગિુરાતી {75.33%} શવર્િની હતી અન ે

સૌથી ઓછી શસદ્ધિ ઉમરપાડા તાલકુાના ંગણણત {18.86%} શવર્િની હતી .  

     ૮ . ધોરણ -૬મા ંસૌથી વધ ુશસદ્ધિ બારડોલી તાલકુાના ંગિુરાતી {72.30%} શવર્િની હતી અન ે

સૌથી ઓછી શસદ્ધિ નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત , સરુતના ંગણણત{33.44%} શવર્િની હતી .  

શાળા કક્ષાએ અમલીકરણ : આ સિંોધનના ં પરરણામોને આધારે બાળકો કઈ અધ્િિન 

શનષ્પશિઓ કરિન િણાઈ તેની મારહતી મેળવી િકાિ . કરિન અધ્િિન શનષ્પશિઓના 

સરલીકરણ માટે કેવા પ્રકારના કિા-કિા શવર્િની કાિષિાળાઓ િોિવી િોઈએ ? kyi kyi 

(vPyn) kiy<SiLai[ yi[jv) ji[ea[? તે માટે આ સિંોધન ઉપિોગી બનિે .  

 

 

 

 



(૨) 

                                                                     સશંોધક: શ્રીમશત ગીતાબેન વાશંસિા  

    શસ.વ્િાખ્િાતા,  
જિ.શિ.તાલીમ ભવન,સરુત . 

કે્ષત્ર :મલૂ્િાકંન અને પરરક્ષણ  

સ્તર :  પ્રાથશમક શિવસણ અને શમડલ મટેિ  

શશર્ષક : સરુત જિલ્લાની સરકારી પ્રાથશમક િાળાઓના ધોરણ ૩ થી ૮ ના અક્ષરવાચક શવદ્યાથીઓ    

માટે તૈિાર કરેલ વાચંન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમની અસરકારકતા - એક   

ભાર્ા :  ગિુરાતી  

પ્રસ્તાવના : ગિુરાત રાજ્િ િૈક્ષણણક સિંોધન અને તાલીમ પરરર્દ, ગાધંીનગર દ્વારા વાચંન 

ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ ઘડી કાઢવામા ંઆવ્િો . જેમા ંઅક્ષર વાચક , િબ્દ વાચક અને 

વાક્ય વાચક બાળકો માટે જુદા-ંજુદા ંપ્રવશૃિ આધારરત પદંર રદવસીિ કાિષક્રમનુ ંસારહત્િ 

તૈિાર કરવામા ંઆવ્યુ ંઅને સમગ્ર રાજ્િમા ંએ સાથે આ કાિષક્રમ અમલી બનાવવામા ંઆવ્િો. 

જેમા ંપ્રમતતુ સિંોધન અક્ષર વાચક બાળકો માટે હાથ ધરવામા ંઆવ્યુ ં.    

 હતેઓુ : પ્રમતતુ અભ્િાસ દરમ્િાન સિંોધકે નીચે મિુબના ંહતેઓુ નક્કી કિાષ હતા ં.  

 ૧ . વાચંન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ પરત્વે અક્ષરવાચક જૂથની સરેરાિ શસદ્ધિ ચકાસવી .            



૨ . વાચંન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ પરત્વે અક્ષરવાચક જૂથની પ્રત્િેક રદવસની શસદ્ધિ ચકાસવી .              

૩ . વાચંન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ પરત્વે અક્ષરવાચક જૂથની પ્રત્િેક પ્રવશૃિની  શસદ્ધિ ચકાસવી .              

૪ . વાચંન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ પરત્વે અક્ષરવાચક જૂથની ધોરણવાર શસદ્ધિ ચકાસવી . 

૫ .વાચંન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ પરત્વે અક્ષરવાચક જૂથના શવદ્યાથીઓ અને શવદ્યાથીઓની 

શસદ્ધિનો તલુનાત્મક અભ્િાસ કરવો .  

સશંોધન યોજના :  
         આ કાિષક્રમ અંતગષત પ્રાિોણગક િાળાના એફ.એલ.એન.-બેઈઝ લાઈન સવેના ડેતાનો અહીં 
આધાર તરીકે ઉપિોગમા ંલઈ વાચંનમા ંનબળા બાળકો નક્કી કરવામા ંઆવ્િા. તે પૈકી પ્રત્િેક 
િાળામાથંી અક્ષર વાચક બાર થી વીસ જેટલા બાળકો અલગ તારવી નમનૂા તરીકે લેવામા ંઆવ્િા ં
. આ બાળકોને જી.સી.ઈ.આર.ટી.,ગાધંીનગર દ્વારા આપવામા ંઆવેલ સામગ્રી અંતગષત રદવસવાર 
જુદી-જુદી પ્રવશૃિઓના પદંર રદવસ સધુી મહાવરા કરાવવામા ંઆવ્િા ં . આ કાિષક્રમમા ંભાર્ાના 
જાણકાર શિક્ષકનો અધ્િિનકાિષમા ંઉપિોગ કરવામા ંઆવેલ હતો . આ નમનૂાના બાળકોની રદવસ 
વાર પ્રગશતની નોંધ કરવામા ંઆવી અને મળેલ મારહતીનુ ંપથૃક્કરણ કરવામા ંઆવ્યુ ં.  

ઉપકરણ  : પ્રમતતુ સિંોધન માટે ઉપકરણ જી.સી.ઈ.આર.ટી.,ગાધંીનગર દ્વારા તૈિાર કરવામા ં

આવેલ હત ુ ં. ht&> . જેમા ંનીચેની સામગ્રીનો સમાવિે કરવામા ંઆવ્િો હતો . (૧) વાચંન સધુારણા 
કાિષક્રમ અમલીકરણ ગાઈડ લાઈન (૨) શવદ્યાથીઓની પસદંગીના માપદંડો (૩) શવદ્યાથીઓની 
પસદંગીનુ ંઉપકરણ (૪) અક્ષરવાચક જૂથની રદવસવાર પ્રવશૃિઓનુ ંકેલેન્ડર (૫) શવદ્યાથીઓએ કરેલ 
પ્રગશતનો ડેઈલી રરપોટષ  

પરરણામ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ તારણો નીચે મિુબ હતા .  

રિવસવાર મેળવેલ શસદ્ધિ : પદંર રદવસ દરમ્િાન બાળકોએ મેળવેલ શસદ્ધિ નીચે મિુબ છે .  
૧ . પ્રથમ રદવસે મૌણખક ભાર્ા વાચંનની પ્રવશૃિઓમા ંબાળકોએ  70.14 % જેટલી ઉંચી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત 
કરી .  

૨ . બીજા રદવસે ણચત્ર સાથે િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 67.06 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી .  



૩ . ત્રીજા રદવસે ણચત્ર સાથે િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 74.52  % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી .  

૪ . ચોથા રદવસે અક્ષર ગ્રીડ દ્વારા વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 67.23 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી .  

૫ . પાચંમા ંરદવસે અક્ષર ગ્રીડ દ્વારા વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 68.89 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૬ . છઠ્ઠા રદવસે અક્ષર ગ્રીડ દ્વારા વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 62.71  % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૭ . સાતમા રદવસે ધ્વશન ચેતનાની મદદથી િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 66.22%  જેટલી 
શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૮ . આિમા રદવસે ધ્વશન ચેતનાની મદદથી િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 62.43 % જેટલી શસદ્ધિ 
પ્રાપ્ત કરી. 

૯ . નવમા રદવસે ધ્વશન ચેતનાની મદદથી િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિના મહાવરા કરાવવાની પ્રવશૃિમા ં
બાળકોએ 55.30 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૧૦ . દિમા રદવસે સમહૂ ઝીલ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 79.88 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૧૧ . અણગિારમા રદવસે િબ્દ રમત દ્વારા વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 76.29 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત 
કરી. 

૧૨ . બારમા રદવસે ઝડપી વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 66.29 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૧૩ . તેરમા રદવસે રમત વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 80.33 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૧૪ . ચૌદમા ંરદવસે સપુર ફામટ ટે્રન-વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 80.55 % જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૧૫ . પદંરમા ંરદવસે ૩૦ સેકન્ડમા ંિબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 73.20% જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત 
કરી. 

પ્રવશૃિવાર મેળવેલ શસદ્ધિ :  પદંર રદવસ દરમ્િાન બાળકોએ પ્રવશૃિવાર મેળવેલ શસદ્ધિ નીચે 
મિુબ છે .  

૧ . મૌણખક ભાર્ા વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 70.14% જેટલી શસદ્ધિ ઉંચી પ્રાપ્ત કરી. 

૨ . ણચત્ર સાથે િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 70.79% જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૩ . અક્ષર ગ્રીડ દ્વારા વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 66.94%જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 



૪ . ધ્વશન ચેતનાની મદદથી િબ્દ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 64.32%જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

૫ . સમહૂ ઝીલ વાચંનની પ્રવશૃિમા ંબાળકોએ 78.88%જેટલી શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી. 

1. ¹vn) c[tnin) mddY) S¾d vicnn) p\vZt)mi> 64.32 % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

2. sm&h z)l vicn vicnn) p\vZt)mi> 78.88 % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

3. S¾d rmt n) p\vZt)mi> 76.29 % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

4. zDp)  vicnn) p\vZt)mi> 66.29  % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

5.  S¾d rmtn) p\vZt)mi> 80.33  % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

6.  s&pr fiAT S¾d T^[n  rmtn) p\vZt)mi> 80.55 % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

7.  30 s[kºDmi> S¾d vicnn) p\vZt)mi> 73.20  % j[Tl)  (s(o p\i¼t kr). 

u>c) (s(o p\i¼t kr). 

¡     (vwiY)<ai[a[ si]Y) uc)> (s(o s&pr fiAT S¾d T^[n  rmtn) p\vZt)mi> 80.55 % j[Tl)  (s(o 

p\i¼t kr). jyir[ si]Y) n)c) (s(o ¹vn) c[tnin) mddY) S¾d vicnn) p\vZt)mi> 64.32 % j[Tl)  

p\i¼t kr). 

Fi[rNvir  m[Lv[l (s(¹F : p>dr (dvs drmyin biLki[a[ Fi[rN 3 Y) 8 mi> m[Lv[l (s(o n)c[ 

m&jb C[. 

¡   Fi[rN 3 mi> biLki[a[ 68.22 % Jj[Tl) (s(o m[Lv) ht)  

¡   Fi[rN 4 mi> biLki[a[ 69.72 % Jj[Tl) (s(o m[Lv) ht)  

¡   Fi[rN 5 mi> biLki[a[ 73.49% Jj[Tl) (s(o m[Lv) ht)  

¡   Fi[rN 6 mi> biLki[a[ 83.53 % Jj[Tl) (s(o m[Lv) ht)  

¡   Fi[rN 7 mi> biLki[a[ 74.19 % Jj[Tl) (s(o m[Lv) ht)  

¡   Fi[rN 8 mi> biLki[a[ 76.46% Jj[Tl) (s(o m[Lv) ht) 

(vwiY)<ai[a[ si]Y) uc)> (s(o Fi[rN 6 { 83.53 % } mi> p\i¼t kr). jyir[ si]Y) n)c) (s(o Fi[rN 3 

{68.22 %  } mi>   p\i¼t kr). 

 jit)virm[Lv[l (s(¹F :  smg\ kiy>k\m drmyin Ci[kriai[ an[ Ci[kr)aia[ smin p\B&Rv btiv[l C[.  



SiLi kxia[ aml) krN  : p\At&t s>Si[Fn dr(myin Yy[l an&Bvi[ an[ s>Si[Fnni> tirNi[n[ ¹yinmi> 

l[ti> ai (vPyni s>dB[< n)c[ m&jbn)  BlimNi[ krvimi> aiv[l C[. 

• (vwiY)<ai[ pis[ s&pr fiAT S¾d T^[n  rmtn) p\vZt)ai[ni[ vF& upyi[g krivvi[ ji[Ea[. 

• (vwiY)<ai[ pis S¾d rmt n) p\vZt) , sm&h z)l vicnn) p\vZt) ai[ni[ vF& upyi[g krivvi[ 

ji[Ea[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



{3} 

s>Si[Fk : ~)mt) g)ti vi>(syi 

    (s.Äyi²yiti ,J.(S.ti.Bvn s&rt 
x[#i  :  g(Nt (SxN  

Atr :  uµc p\iY(mk Atr 

(SP<k : s&rt JÃli mi> Fi[rN C - g(Nt (vPyni kq)n a¹yyn (nOp(_i k\mi>k M606 ni srL)krN 

kiy<k\mn) rcni an[ ajmiys 

BiPi :   g&jrit)  

p\Ativni : Js)eairT), an[ sv<(Sxi a(Byin (mSn gi>F)ngr - ni s>y&kt mig<dS<n h[qL (jÓi 

(SxN an[ til)m Bvn, s&rt oiri s&rt (jÓimi> upri[kt b[ n[Snl a[(cvm[ºT sv[< { 

NAS}  Fi[rN #iN ,pi>c an[ aiqni> (vwiY„ai[ pr hiY Frvimi> aiÄyi. t[ni p(rNimn[ 

aiFir[ kq)n a[kmi[ mÇyi. j[ni srN)krN miT[ mivjt kiy<k\mn) rcni krvini> aiv).an[ 

t[n) asrkirkti ckis) mivjt kiy<k\mn&> sv<Äyip)krN krvini p\y_ni[ kriyi.j[mi> Fi[rN C 

n) kq)n a¹yyn (nOp_i) pr_v[ni mivjt kiy<k\mn) rcni kr)> s>Si[Fk[ kiy< kr[l ht&>. 

  h[t&ai[ :  

• Fi[rN - 6 g(Nt (vPyni a¹yyn (nOp_i) k\mi>k 606 prRv[ s&Firilx) kiy<k\mn) rcni 

krv) . 

• Fi[rN - 6 g(Nt (vPyni a¹yyn (nOp_i) k\mi>k 606  kq)n m&d`i pr_v[ biLki[n) S]x(Nk 

(s(on&> Atr ckisv&> . 

• Fi[rN - 6 g(Nt (vPyni a¹yyn (nOp_i) k\mi>k  606 prRv[ (Sxk p\(SxN an[ p\yi[jk 

(SxN p\(SxN{srL)krN} bid l(¾Fksi[T) pr mL[li p(rNimn) t&lni krv). 

s>Si[Fn yi[jni : 

 p\At&t s>Si[Fn  yi[jni mi> s>Si[Fk[ SiLimi> jE vg<ni rJATr m&jb a[k) an[ b[k) n>bri[ lE 

b[ j&Y bniv) . (vwiY)<ai[n) p&v<ksi[T) l[vimi> aiv) . Ryirbid a[k j&Ymi> Avy> an[ b)ji 

j&Ymi>  vg<(Sxki[a[  nkk) kr[li tis m&jb a¹yyn kiy<  kriÄy&>. t[ miT[ C  (dvs j[Tli[ 



smy giLi[ l[vimi> aiÄyi[. ai m&jb nm*nin) bik)n) b[  SiLimi> pN kimg)r) krvimi>  

(vwiY)<ai[n) u_ir ksi[T) l[vimi> aiv)                             

p(rNim : p\At&t a¿yisni mL[li p(rNimi[n&> aY<GTn n)c[ m&jb C[. 

1. cir[y SiLiai[ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) p\iti>ki[ 

vµc[ aY<s*ck tfivt ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy k tmim SiLiai[ni  p\iyi[(gk j*Y an[ 

(ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T) p\Ry[ni d[Kiv alg alg C[.  

2. SiLi k\mi>k 298 ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ aY<s*ck tfivt ji[vi C[. j[Y) kh) Skiy k[SiLi k\mi>k 298 ni  p\iyi[(gk j*Y an[ 

(ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T) p\Ry[ni d[Kiv alg alg C[.  

3. SiLi k\mi>k 156 ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ aY<s*ck tfivt ji[vi C[. j[Y) kh) Skiy k[SiLi k\mi>k 156 ni  p\iyi[(gk j*Y an[ 

(ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T) p\Ry[ni d[Kiv alg alg C[.  

4. kDi[d k&mir SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ aY<s*ck tfivt ji[vi C[. j[Y) kh) Skiy k[ kDi[d k&mirni  p\iyi[(gk j*Y an[ 

(ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T) p\Ry[ni d[Kiv alg alg C[.  

5. kºyi SiLi birDi[l)ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ aY<s*ck tfivt ji[vi C[. j[Y) kh) Skiy k[ kºyi SiLi birDi[l)ni  p\iyi[(gk j*Y 

an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T) p\Ry[ni d[Kiv alg alg C[.  

6. cir[y SiLiai[ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) p\iti>ki[ 

vµc[ tfivt 27.12 %   ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy k tmim SiLiai[ni p\iyi[(gk j*Y pr 

ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m asrkirk jNiy C[.p\iY(mk SiLi k\mi>k 

7. p\iY(mk SiLi k\mi>k 298 ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni 

srisr) p\iti>ki[ vµc[ tfivt 23.73 %  ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy ai SiLini p\iyi[(gk 

j*Y pr ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m asrkirk jNiy C[. 



8. p\iY(mk SiLi k\mi>k 15૬ ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni 

srisr) p\iti>ki[ vµc[ tfivt  25.5 %  ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy k[ ai SiLini p\iyi[(gk 

j*Y pr ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m asrkirk jNiy C[. 

9. kDi[d k&mir p\iY(mk SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni 

srisr) p\iti>ki[ vµc[ tfivt29.2 % ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy k[ aini p\iyi[(gk j*Y 

pr ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m asrkirk jNiy C[. 

10. birDi[l) kºyi SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ tfivt29.72 % ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy k[ aini p\iyi[(gk j*Y pr 

ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m asrkirk jNiy C[. 

11. cir[y SiLiai[ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ni T) m*Ãy aiFir[ kh) Skiy k[ kiy<k\m 95% n) kxia[ sfL rhyi[. 

SiLi kxia[ aml) krN  : ai s>Si[Fnn&> upkrN - srL)krN kiy<k\m JÃli/rijyn) b)J SiLiai[n[ 

upyi[g) bnS[.   
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s>Si[Fk : ~)mt) g)ti vi>(syi 

    (s.Äyi²yiti ,J.(S.ti.Bvn s&rt. 
કે્ષત્ર :  ગણણત શિક્ષણ  
સ્તર :  ઉચ્ચ પ્રાથશમક મતર  

શશર્ષક : સરુત જિલ્લામા ંધોરણ – છ ગણણત શવર્િના કરિન અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં M-620 ના 
સરળીકરણ કાિષક્રમની રચના અને અિમાિિ  

ભાર્ા  :   g&jrit)  

પ્રસ્તાવના : Js)eairT), an[ sv<(Sxi a(Byin (mSn gi>F)ngr - ni s>y&kt mig<dS<n h[qL 

(jÓi (SxN an[ til)m Bvn, s&rt oiri s&rt (jÓimi> upri[kt b[ n[Snl a[(cvm[ºT sv[< 

{ NAS}  Fi[rN #iN ,pi>c an[ aiqni> (vwiY„ai[ pr hiY Frvimi> aiÄyi. t[ni p(rNimn[ 

aiFir[ kq)n a[kmi[ mÇyi. j[ni srN)krN miT[ mivjt kiy<k\mn) rcni krvini> aiv).an[ 

t[n) asrkirkti ckis) mivjt kiy<k\mn&> sv<Äyip)krN krvini p\y_ni[ kriyi.j[mi> Fi[rN C 

n) kq)n a¹yyn (nOp_i) pr_v[ni mivjt kiy<k\mn) rcni kr)> s>Si[Fk[ kiy< kr[l ht&>. 

હતેઓુ  :  
• ધોરણ-૬ ગણણત શવર્િના અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં ૬૨૦ પરત્વે સધુારાલક્ષી કાિષક્રમની 

રચના કરવી .  
• ધોરણ -૬ ગણણત શવર્િના અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં-૬૨૦ કરિન મદુ્દા પરત્વે બાળકોની 

િૈક્ષણણક શસદ્ધિનુ ંમતર ચકાસવુ.ં  

• ધોરણ-૬ ગણણત શવર્િના અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં ૬૨૦ પરત્વે શિક્ષક-પ્રશિક્ષણ અને 
પ્રિોિક શિક્ષણ પ્રશિક્ષણ (સરળીકરણ)બાદ લબ્બ્ધકસોટી પર મળેલા પરરણામની તલુના 
કરવી .  



• સશંોધન યોજના : પ્રમતતુ સિંોધન િોિનામા ંસિંોધકે િાળામા ંિઈ વગષના રજીમટર 
મિુબ એકી અને બેકી નબંરો લઈ બે જૂથ બનાવી શવદ્યાથીઓની પવૂષકસોટી લેવામા ંઆવી . 
ત્િારબાદ એક જૂથમા ં મવિ ં અને બીજા જૂથમા ં વગષશિક્ષકોએ નક્કી કરેલા તાસ મિુબ 
અધ્િિન કાિષ કરાવ્યુ ં. તે માટે છ રદવસ જેટલો સમિગાળો લેવામા ંઆવ્િો . આ મિુબ 
નમનૂાની બાકીની બે િાળામા ંપણ કામગીરી કરવામા ં શવદ્યાથીઓની ઉિર કસોટી લેવામા ં
આવી .  

• પરરણામ :પ્રસ્તતુ અભ્યાસના મળેલા પરરણામોના તારણો નીચે મજુબ છે .   

• ચારેિ િાળાઓના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટીના સરાસરી 

પ્રાપ્તાકંો વચ્ચે અથષસચૂક તફાવત િોવા મળેલ છે . જેથી કહી િકાિ કે , તમામ ચાર 

િાળાઓના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટી પ્રત્િેના દેખાવ 

અલગ-અલગ છે .   

• િાળા ક્રમાકં 298ના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટીના 

સરાસરી પ્રાપ્તાકંો વચ્ચે અથષસચૂક તફાવત િોવા મળેલ છે . જેથી કહી િકાિ કે ,  િાળા 

ક્રમાકં 298ના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટી પ્રત્િેના દેખાવ 

અલગ-અલગ છે .   

• િાળા ક્રમાકં 156ના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટીના 

સરાસરી પ્રાપ્તાકંો વચ્ચે અથષસચૂક તફાવત િોવા મળેલ છે . જેથી કહી િકાિ કે ,  િાળા 

ક્રમાકં 156ના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટી પ્રત્િેના દેખાવ 

અલગ-અલગ છે .   

• kDi[d k&mir SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ aY<s*ck tfivt ji[vi C[. j[Y) kh) Skiy k[ kDi[d k&mirni  p\iyi[(gk j*Y an[ 

(ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T) p\Ry[ni d[Kiv alg alg C[.  



• birDi[l) kºyi SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ tfivt29.72 % ji[vi mL[l C[. j[Y) kh) Skiy k[ aini p\iyi[(gk j*Y pr 

ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m asrkirk jNiy C[. 

• ચારેિ િાળાઓના પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના શવદ્યાથીઓના પવૂષ કસોટીના સરાસરી 

પ્રાપ્તાકંો વચ્ચે તફાવત 27.12 % િોવા મળેલ છે અને ટી મલૂ્િ {4.310 - E 04) છે જે[ 0.01 

કક્ષાએ સાથષક તફાવત દિાષવે છે . જેથી કહી િકાિ કે , તમામ િાળાઓના પ્રાિોણગક જૂથ 

પર અિમાવવામા ંઆવલે કાિષક્રમ 99 % સફળ રહ્યો . 

• p\iY(mk SiLi k\mi>k 298 ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni 

srisr) p\iti>ki[ vµc[ tfivt 23.73 %  ji[vi mL[l C[ અને ટી મલૂ્િ 5.96 છે જે ૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથષક તફાવત દિાષવે છે . જેY) kh) Skiy ai SiLini p\iyi[(gk j*Y pr ajmivvimi> 

aiv[l kiy<k\m 99% asrkirk jNiy C[. 

• p\iY(mk SiLi k\mi>k 15૬ ni p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni 

srisr) p\iti>ki[ vµc[ tfivt  25.5 %  ji[vi mL[l C[. અને ટી મલૂ્િ 6.86 છે જે ૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથષક તફાવત દિાષવે છે .  j[Y) kh) Skiy k[ ai SiLini p\iyi[(gk j*Y pr 

ajmivvimi> aiv[l kiy<k\m 99% asrkirk jNiy C[. 

• kDi[d k&mir p\iY(mk SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni 

srisr) p\iti>ki[ vµc[ tfivt29.2 % ji[vi mL[l C[.અને ટી મલૂ્િ 6.50 છે જે ૦.૦૧ કક્ષાએ 

સાથષક તફાવત દિાષવે છે . j[Y) kh) Skiy k[ aini p\iyi[(gk j*Y pr ajmivvimi> aiv[l 

kiy<k\m 99 % asrkirk jNiy C[. 



• birDi[l) kºyi SiLini p\iyi[(gk j*Y an[ (ny>(#it j*Yni  (vwiY)<ai[ni p*v< ksi[T)ni srisr) 

p\iti>ki[ vµc[ tfivt29.72 % ji[vi mL[l C[.અને ટી મલૂ્િ 6.45 છે જે ૦.૦૧ કક્ષાએ સાથષક 

તફાવત દિાષવે છે .j[Y) kh) Skiy k[ aini p\iyi[(gk j*Y pr ajmivvimi> aiv[l kiy<ક્ર\મ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(૫) 

                                                                     સશંોધક: ડો.કલ્પેિ કે. ટંડેલ  

આચાિષશ્રી ,  
શ્રી રંગ શિક્ષણ મહાશવદ્યાલિ , 

બીલીમોરા . 

કે્ષત્ર : વાચંન શિક્ષણ  

સ્તર : પ્રાથશમક શિક્ષણ અને મીડલ મટેિ  

શશર્ષક : “સરુત જીલ્લાની  પ્રાથશમક શાળાઓના શશક્ષકો,આચાયષ તથા બી .આર.સી.  દ્વારા ઉપયોગમા ં
લેવાત ુ ંસારહત્ય એક અભ્યાસ  

ભાર્ા  : ગિુરાતી  

પ્રસ્તાવના : સિંોધકે વતષમાન સમિમા ંિાળામા ંઅપાતા પ્રાથનશમક શિક્ષણનુ ંઅવલોકન કયુષ ત્િારે 
મનમા ંઅનેક પ્રશ્નો ઉદભવ્િા . આ સિંોગોમા ંસિંોધકને જે મનમા ંપ્રશ્નો ઉદભવ્િા તેના ઉકેલ 
માટે સરુત જિલ્લાના સવષશિક્ષા અણભિાનના ભાગરૂપે પ્રોજેવટ શનબધં તૈિાર કરવાની તક મળી 
ત્િારે ઉપરોવત કારણસર સિંોધકે જે શવર્િ પર સિંોધન હાથ ધરવાનુ ંનક્કી કયુું .   

  હતેઓુ[ :  પ્રમતતુ સિંોધનના પાચં મખુ્િ હતેઓુ નીચે મિુબ હતા ં. 

૧ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળાઓના શિક્ષકોની સદંભષ સારહત્િનો ઉપિોગ અંગેની મારહતી 

પ્રાપ્ત કરવી .     
૨ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક શિક્ષકોને જિલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન તરફથી  સદંભષ સારહત્િ 
પ્રાપ્ત થાિ તે અંગે અભ્િાસ કરવો .     
 ૩ . સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક શિક્ષકો ઉપિોગમા ંલેતા ંસદંભષ સારહત્િનો સરળતાથી ઉપિોગ કરી 
િકે તે અંગે મારહતી પ્રાપ્ત કરવી .  
૪ .  સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક શિક્ષકો સદંભષ સારહત્િ પ્રાપ્ત કરવામા ંઅનભુવાતી સમમિા અંગે 
અણભપ્રાિો મેળવવા ં.      



સશંોધન યોજના : પ્રમતતુ સિંોધનમા ં શિક્ષકોને પ્રશ્નાવણલ આપી રદન-૭મા ંજાતે ભરીને પરત 
કરવા શવનશંત કરી હતી . તથા રૂબરૂ િઈ સાક્ષ્િ પત્રકો ભરાવ્િા હતા ં. પ્રાપ્ત થિેલી હકીકતોનુ ંિોગ્િ 
રીતે પતૃક્કરણ થિ તે માટે ટકાવારીનો ઉપિોગ કિો હતો .  
ઉપકરણ : પ્રમતતુ સિંોધનમા ંસિંોધકે પ્રશ્નાવણલ અને સાક્ષ્િપત્રકોનો ઉપિોગ કિો હતો . 

પરરણામ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ તારણો નીચે મિુબ હતા ં.  

ઉપકરણ – ૧ પ્રશ્નાવલલના તારણો  

૧ . સરુત જિલ્લાના પ્રાથશમક િાળાના શિક્ષકો સદંભષ સારહત્િનો ઉપિોગ કરે છે તે માટે િાળામા ં

િરૂરરિાત મિુબ પમુતકો પરૂા ંપાડવામા ંઆવે છે . ઘણી િાળાઓમા ંઅલગ પમુતકાલિ વગષ નથી 

અને પમુતકોનુ ંપ્રમાણ પણ પમુતકાલિમા ંઓછ ંિોવા મળેલ છે . 

૨ . શિક્ષકોના ઘરે પમુતકાલિ નથી પણ તેમના ઘરે પ્રશ્ન સપંટુ અને મહાપરુુર્ોના જીવન ચરરત્રો 

વધ ુિોવા મળ્િા .  

૩ . શિક્ષકોના રહિેાણ શવમતારમા ંજાહરે પમુતકાલિો ઓછા પ્રમાણમા ંિોવા મળ્િા ં. 

૪ . િાળામા ંપણ જીવન શિક્ષણ , બાલ સષૃ્ષ્ટ અને ઘર િાળા જેવા ંસામશિકો િ આવતા ંહોિ એ 

િણાયુ ં.કેટલાકં શિક્ષકો પોતાના મવખચે પણ પમુતક મેળામાથંી પમુતકો ખરીદી કરી વાચંન કરતા ં

િણાિા ં. 

૫ . સરુત જિલ્લાની જિલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન તરફથી વધ ુપ્રમાણમા ંસદંભષ સારહત્િ પ્રાપ્ત 

થાિ છે તે િણાયુ ં. 

 

ઉપકરણ – ૨ સાક્ષ્યપત્રકોના તારણો .  

૧ . સરુત જિલ્લાના પ્રાથશમક િાળામા ંશિક્ષણને લગતા ંસામશિકો ઓછા આવે છે તેનુ ંપ્રમાણ વધારવુ.ં 



૨ . સરુત જિલ્લાના પ્રાથશમક શિક્ષકોને વધારેમા ં વધારે સદંભષ સારહત્િનો ઉપિોગ કરે તે માટે 
સેવાકાલીન તાલીમની આવમિકતા લાગે છે .  

શાળા કક્ષાએ અમલીકરણ :  

      આ સિંોધનના ંપરરણામોને આધારે સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળાઓમા ંપમુતકાલિ અને 

પમુતકોના ઉપિોગ સબંધંી જે સમમિાઓ હતી તે જાણી િકાઈ છે અને તેના આધારે િાળામા ંશિક્ષકો 

અને આચાિષઓએ કિા ંપગલા ંલેવાની િરૂર છે તેનો પણ ઉકેલ પ્રાપ્ત થિો છે . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(૬) 

                                                                     સશંોધક: ડો.અરૂણાબેન એ. કસવાલા  

વ્િાખ્િાતા, 
શ્રી રંગ શિક્ષણ મહાશવદ્યાલિ , 

બીલીમોરા . 

કે્ષત્ર : સમાવેિન શિક્ષણ  

સ્તર : પ્રાથશમક શિક્ષણ અને મીડલ મટેિ  

શશર્ષક : સરુત જીલ્લાની  પ્રાથશમક શાળાઓમા ં ચાલતા સમાવેશન  શશક્ષણની શવકલાગં શવદ્યાથીઓ 
પર થતી અસર  

ભાર્ા  : ગિુરાતી  

પ્રસ્તાવના :  
       એનસીએફ ૨૦૦૫મા ં દિાષવેલ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાના શસિાતંોને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત 
બનાવવા માટે શિક્ષણમા ંસમાવેિનનો ખ્િાલ ઉપિોગી બને એમ છે . તેથી િાળામા ંગણુવિા યવુત 
શિક્ષણ માટે શિક્ષણમા ંસમાવેિનના ખ્િાલને મહત્વ કેટલુ ંઅપાિ છે તે જાણવા આ સિંોધન હાથ 
ધરેલ છે .  

  હતેઓુ[ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ હતેઓુ નીચે મિુબ હતા ં. 

૧ . શવકલાગં શવદ્યાથીઓ માટે ભૌશતક સશુવધા અને િૈક્ષણણક સાધનોની ઉપલબ્ધતા ચકાસવી .  

૨ . સમાવેિન શિક્ષણમા ંશિક્ષણ પિશત , શવદ્યાથીઓની અણભવ્િક્વત અને શવકલાગં શવદ્યાથીઓ માટે 
થતી સહાભ્િાશસક પ્રવશૃિઓનો અભ્િાસ કરવો .  

૩ . સમાવેિન શિક્ષણમા ંશવકલાગં શવદ્યાથીઓ માટે શિક્ષકની ભશૂમકા અને તમેના વલણોનો અભ્િાસ 
કરવો .  

૪ . સરુત જિલ્લાના શિક્ષણમા ંસમાવેિનના અમલીકરણ સદંભે આવતા પડકારો જાણવા. 



સશંોધન યોજના : પ્રમતતુ સિંોધન વણષનાત્મક અને ગણુાત્મક પ્રકારનુ ંહત ુ ં. અને સરુત જિલ્લાના 
શિક્ષકોને પ્રશ્નાવણલ અને અણભપ્રાિાવણલ આપી જાતે ભરીને પરત કરવા શવનશંત કરી હતી .સરુત 
જિલ્લાના વ્િાપશવશ્વમાથંી જુદા-ંજુદા ં૯ તાલકુાઓમા ંશવભાજિત થિેલો હોવાથી સિંોધક િાદ્રબ્ચ્છક 
નમનૂા પસદંગીની રીતે દરેક તાલકુાઓમાથંી ૧૦ િાળાઓની પસદંગી કરી હતી . કુલ ૯૦ 
િાળાઓમાથંી ૪૫૦ શિક્ષકો પાસે મારહતી પ્રાપ્ત કરવામા ંઆવી હતી .  

ઉપકરણ : પ્રમતતુ સિંોધનમા ં સિંોધકે પ્રશ્નાવણલ અને અણભપ્રાિાવણલનો ઉપિોગ કિો હતો 

.પરરણામ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ તારણો નીચે મિુબ હતા ં.  

૧ . મોટા ભાગની િાળામા ંશવકલાગં શવદ્યાથીઓ માટે વગષખડં અને ગ્રથંાલિ સધુી િવા માટે વ્હીલચેર 
કે ણલફ્ટની વ્િવમથા, વગષમા ંિોગ્િ બેિક વ્િવમથા , ઉજાસવાળા વગષખડંોની વ્િવમથા, વાહન પારકિંગ 
સશુવધા , આપશિના સમિે સરળતાથી ઉગારી િકાિ તેવી સશુવધા , પારમપરરક શિક્ષણ પધ્ધશત 
અંતગષત શવસહ્ય શનષ્ણાતંોની સશુવધા , મથાનાતંર શિક્ષણ પધ્ધશત , તાલીમ પામેલા કુિળ મટાફની 
વ્િવમથા િોવા મળેલ હતી .  

૨ . મોટા ભાગની િાળામા ંઈન્રારેડ ઈન્ડવિન લપુ અને નેકલપૂ જેવી આધશુનક સશુવધા , સાઈન 
લેંગવેિ ઈન્ડ પેટર તેમિ પ્રત્િાિન માટે ણલપ મપીરકિંગ , નોટ ટેઈકીંગ સપોટષની વ્િવમથા ,મોટા 
અક્ષરોવાળી શપ્રન્ટ વાળી વાચંન સામગ્રી , બે્રઈલ ણલશપ યવુત અધ્િિન સામગ્રીની વ્િવમથા, 
મનોવૈજ્ઞાશનક સમમિા ધરાવતા ંશવદ્યાથીઓ માટે મનોણચરકત્સકની સશુવધા ઉપલબ્ધ ન હતી .  

શાળા કક્ષાએ અમલીકરણ : 

૧ . િાળાઓમા ંતમામ પ્રકારના શવકલાગં બાળકોને િરૂરી એવી તમામ સશુવધાઓ મળી રહ ેતેવા ં

સરકારશ્રી તથા ટ્રમટીશ્રીઓ દ્વારા પ્રિત્નો થવા િોઈએ .  

૨ . સમાવેિન શિક્ષણનીશતથી શવદ્યાથીઓ અને વાલીઓને પરરણચત કરવા ંિોઈએ . 

૩ . સરકાર અને ટ્રમટીઓએ નેિનલ ટ્રમટ િોિના અંતગષત શનરામિ , જ્ઞાનપ્રભા , સાધનો અને 

સહાિક ઉપકરણનો લાભ શવકલાગં શવદ્યાથીઓને મળે તેવા પ્રિત્નો કરવા િોઈએ .  



(૭) 

                                                                     સશંોધક: ડો.ગાિત્રીબેન આર. પટેલ  

વ્િાખ્િાતા, 
શ્રી રંગ શિક્ષણ મહાશવદ્યાલિ , 

બીલીમોરા . 

કે્ષત્ર : કરીક્યલુમ અને પેડાગોજી 

સ્તર : પ્રાથશમક શિક્ષણ અને મીડલ મટેિ  

શિર્ષક : “ સચૂનાના માધ્િમ તરીકે ભાર્ા “( જીજીએમ-પ્રોજેવટ )-અભ્િાસ  

ભાર્ા  : અંગ્રેજી  

પ્રસ્તાવના :  
       અંગે્રજી માધ્િમની સખં્િાબધં િાળાઓ એટલી ઝડપથી વધી રહી છે કે તેણે ગિુરાતી 
માધ્િમની િાળાઓ સામે સવાલ ઉિાવ્િો છે . વાલીઓ પાસે ગિુરાતી અને અંગે્રજી માધ્િમની 
પસદંગીમા ંઘણીવાર બીિો કોઈ શવકલ્પ િ ન હોવાથી તથા ગિુરાતી માધ્િમની કથળતી િતી 
હાલતના કારણે બાળ્કોને ગિુરાતી ભાર્ાથી દૂર લઈ િવુ ંપડે છે. ગ્લોબલ ગિુરાતી શમરડિમ આનો 
ઉકેલ લઈને આવ્યુ ંછે . ગ્લોબલ ગિુરાતી શમરડિમમા ંબાળક ગિુરાતી દ્વારા િીખે છે અને અંગે્રજી 
ભાર્ા પર કમાન્ડ મેળવે છે .  

  હતેઓુ[ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ હતેઓુ નીચે મિુબ હતા ં. 

૧ . વૈશશ્વક ગિુરાતી માધ્િમ પાછળના મનોશવજ્ઞાનનો અભ્િાસ કરવો .  

૨ . વૈશશ્વક ગિુરાતી માધ્િમના પડકારો , ફાિદા અને મિાષદાઓનો અભ્િાસ કરવો . 

૩ . વૈશશ્વક ગિુરાતી માધ્િમ અંગે આચાિો અને શિક્ષકોના અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ કરવો .  

૪ . વૈશશ્વક ગિુરાતી માધ્િમ અંગે વાલીઓ અને શવદ્યાથીઓના અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ કરવો . 



સશંોધન યોજના : વતષમાન સિંોધનમા ં વૈશશ્વક ગિુરાતી માધ્િમના ઉદે્દિો પરૂા કરવાના 
અમલીકરણની તપાસ કરવામા ંઆવી હતી . સિંોધકે મવશનશમિત અણભપ્રાિ ફોલ્સ પર ડેટા એકશત્રત 
કિો હતો . સરુતની ૨૯ અને અમદાવાદની ૩૦ આ તમામ ૫૯ વૈશશ્વક ગિુરાતી માધ્િમની 
િાળાઓનો સમાવેિ થાિ છે . 

ઉપકરણ : પ્રમતતુ સિંોધનમા ં સિંોધકે પ્રશ્નાવણલ અને અણભપ્રાિાવણલનો ઉપિોગ કિો હતો 

.પરરણામ : પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ તારણો નીચે મિુબ હતા ં.  

૧ . આચાિોનો અણભપ્રાિ હતો કે વતષમાન સમિમા ંઆ અણભગમ ખબૂ અસરકારક િણાિ છે. 

૨ . શિક્ષકોનો અણબપ્રાિ હતો કે આ અણભગમથી બાળકોના ભાર્ા િીખવા પ્રત્િેનો આત્મશવશ્વાસમા ં
વધારો  થિે .  

૩ . બાળકોને આ અણભગમથી િીખવામા ંસરળતા િણાઈ હતી અને ઉત્સાહ પણ વધ્િો હતો .  

૪ . વાલીઓ માનતા હતા કે , ભશવષ્િની મપધાષ અને િરૂરરિાતને ધ્િાને લતેા ંઆ અણભગમ ખબૂ િ 
િરૂરી છે .  

શાળા કક્ષાએ અમલીકરણ : 

૧ . િાળાઓમા ંઆ પ્રકારના અણભગમનો વ્િાપક ઉપિોગ થવો િોઈએ જેથી બાળકોમા ંપાિાથી િ 

ભાર્ા િીખવા પ્રત્િે હકારાત્મક અણભગમ પ્રશતપારદત કરી િકાિ . 

 

 

 

 

 

 



(૮) 

THEME/SUBJECT : PROJECT  

STAGE :  TEACHER EDUCATION 

Topic :  આયષુ્યમાન ભારતના શાળા આરોગ્ય કાયષક્રમ અંતગષત સરુત જજલ્લામા ંતાલીમ પામેલ  
         શશક્ષકોમા ંઆરોગ્ય સિંભે આવેલ જાગશૃતનો અભ્યાસ     
Language : ગજુરાતી  

Name of the investigator: Smita Desai,Senior Lecturer, DIET SURAT                                                                                                                                                         
Official Address: District Institute Of Education & Training, Surat  

                                    Swapna Shrushti Appt.,Bhestan, Surat-395023 

 

Email : desaismita180@gmail.com  

Year of completion : 2022-23 

Abstract : 

1. Introduction :               
 

પ્રમતતુ સિંોધન આયષુ્િમાન ભારતના િાળા આરોગ્િ કાિષક્રમ અંતગષત સરુત જિલ્લામા ં

તાલીમ પામેલ શિક્ષકોમા ંઆરોગ્િ સદંભે આવેલ જાગશૃત જાણવા સિંોધન હાથ ધયુું હત ુ.ં.  

2.Objectives:  

  
1. િાળા આરોગ્િ અને સખુાકારી અંગે સરકારી માધ્િશમક િાળાના શિક્ષકોનુ ંજ્ઞાન  

જાણવુ.ં 

    2. િાળા આરોગ્િ અને સખુાકારી કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ કરવુ.ં 

    ૩. િાળા આરોગ્િ અને સખુાકારી કાિષક્રમ અમલીકરણ બાદ સરકારી માધ્િશમક  

       િાળાના શિક્ષકોમા ંિાળા આરોગ્િ સદંભે આવેલ જાગશૃત શવિે જાણવુ.ં  

3.Methodology: 

1. Design of the Study : પ્રાિોણગક  



Sample :   પ્રમતતુ સિંોધનના વ્િાપશવશ્વ તરીકે સરુત જિલ્લાની સરકારી માધ્િશમક િાળાના 

શિક્ષકોનો સમાવેિ કરવામા ંઆવ્િો હતો. 

નમનૂો   પ્રમતતુ સિંોધનના નમનૂા તરીકે સરુત જિલ્લાની સરકારી માધ્િશમક િાળાના િાળા 
આરોગ્િ કાિષક્રમ સદંભે તાલીમ પામેલ તમામ 21 શિક્ષકોનો સમાવેિ કરવામા ંઆવ્િો હતો.         

૩. Tools : પવૂષ કસોટી અને તાલીમ કાિષક્રમ 

4.Procedure of data Collection : મારહતી એકત્રીકરણ માટે કુમાર િાળા બારડોલીમા ંપવૂષ કસોટી 

અને તાલીમ કાિષક્રમના અમલીકરણ  બાદ ઉિર કસોટીની મારહતી એકશત્રત કરવામા ંઆવેલ હતી. 

5.Data Analysis:  સરાસરી, ટકાવારી તેમિ t ટેમટ  

  

 4. Results /Findings: 

     1. િાળા આરોગ્િ અને સખુાકારી કાિષક્રમ અસરકારક રહ્યો હતો. 

         2. િાળા આરોગ્િ અને સખુાકારી િૈક્ષણણક કાિષક્રમની અિમાિિ બાદ શિક્ષકોની  

        જાગશૃતમા ંનોંધપાત્ર વધારો થિો હતો.  

5.Implications of the study 

1. િાળા આરોગ્િ કાિષક્રમ તમામ શિક્ષકોને આપી િકાિ.  

2. િાળા આરોગ્િ કાિષક્રમ સદંભે આવેલ જાગશૃતથી િાળા કક્ષાએ મળેલ ફલશ્રશુતનો અભ્િાસ કરી િકાિ. 

૩. શવધાથીઓમા ંઆવેલ પરરવતષન જાણી િકાિ. 

4. િાળા આરોગ્િ સદંભ ેિરૂરીિાત અને મમુકેલી જાણી િકાિ. 
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Abstract : 

2. Introduction :               
 

 શસબ્ધ્ધ સવેક્ષણ ( NAS )મા ંસામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િમા ંમળેલ કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે 
કાિષક્રમ તૈિાર કરી તેની અિમાિિ માટે કહવેામા ંઆવેલ હત ુ.ંિિારે પ્રાચાિષ તરફથી સામાજિક 
શવજ્ઞાન  શવર્િમા ંમળેલ કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે કાિષક્રમ તૈિાર કરી તેની અિમાિિ માટે 
કહવેામા આવ્ય ુત્િારે તેઓએ એ સહર્ષ મવીકારી લઇ GCERT  તરફથી ફાળવવામા ંઆવેલ કરિન  
અધ્િિન શનષ્પશિના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરી તેની અસરકારકતા નકકી 
કરવા માટે પ્રમતતુ સિંોધન હાથ ધરવાન ુનકકી કરવામા ંઆવેલ હત ુ.ં    

 

 

 



 

2.Objectives:  

1. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત  SST1009  “એકશત્રત અથવા 

આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે છે.”  સબંશંધત એકમ “આશથિક 

સમામિાઓ અન ેપડકારો :ગરીબી અને બેરોિગારી” માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરવી. 

2. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિલે કરિન અધ્િિન શનષ્પશત SST1009  “એકશત્રત અથવા 

આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે છે.”  સબંશંધત એકમ ““આશથિક 

સમામિાઓ અન ેપડકારો :ગરીબી અને બેરોિગારી” માટે શિક્ષક શનશમિત હતે ુકસોટીની રચના કરવી. 

3. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત  SST1009  “એકશત્રત અથવા 

આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે છે.”  સબંશંધત એકમ ““આશથિક 

સમામિાઓ અને પડકારો :ગરીબી અને બેરોિગારી” માટે તૈિાર કરેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ 

કરવુ.ં 

4. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત   SST1009  “એકશત્રત 

અથવા આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે છે.”  સબંશંધત એકમ 

“આશથિક સમામિાઓ અન ેપડકારો :ગરીબી અને બેરોિગારી” માટે તૈિાર કરેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમના 

અમલીકરણ બાદ શવદ્યાથીઓની િકૈ્ષણણક શસદ્ધિના સદંભષમા ંઅસરકારકતાનો અભ્િાસ કરવો. 

 

 

3.Methodology: 

2. Design of the Study : પ્રાિોણગક  
3. Sample :          

                          પ્રમતતુ સિંોધન સરુત જિલ્લાની માધ્િશમક  િાળામા ંધોરણ – 10  મા ંઅભ્િાસ 
કરતા ંબાળકો ઉપર હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં આથી સરુત  જિલ્લાની માધ્િશમક િાળામા ં ધોરણ – 10   મા ં
અભ્િાસ કરતા ંતમામ બાળકો એ પ્રમતતુ સિંોધનનુ ંવ્િાપશવશ્વ હત ુ.ં તે પૈકી નમનૂા તરીકે સહતેકુ 
નમનૂા પસદંગી પધ્ધશતને અનસુરી સરુત જિલ્લાના બારડોલી  તાલકુાની મદ્રસેા હાઈમકૂલ 



બારડોલીમા ંધોરણ 10 મા ંઅભ્િાસ કરતા 50  શવદ્યાથીઓનો નમનૂા તરીકે સમાવેિ કરવામા ંઆવેલ 
હતો. 

૩. Tools :, પ્રમતતુ સિંોધનમા ંઉપકરણ તરીકે સામાજિક શવજ્ઞાનના પ્રકરણ 17  “આશથિક સમામિાઓ 
અને પડકારો :ગરીબી અને બેરોિગારી” એકમ પર તૈિાર કરવામા ંઆવેલ 25  ગણુની કસોટીનો 
ઉપિોગ કરવામા ંઆવેલ હતો. 

4.Procedure of data Collection : સિંોધક દ્વારા બારડોલી  તાલકુાની મદ્રસેા હાઈમકૂલ, બારડોલીમા ં
ધોરણ 10 મા ંઅભ્િાસ કરતા 50  શવદ્યાથીઓની પવૂષ કસોટી બાદ િૈક્ષણણક કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ 
અને અંતે  ઉિર કસોટી લઇને મારહતી એકત્ર કરવામા ંઆવેલ હતી 

5.Data Analysis:  સરાસરી, ટકાવારી તેમિ t ટેમટ  

  4. Results /Findings: 

1. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિલે કરિન અધ્િિન શનષ્પશત   SST1009  “એકશત્રત 
અથવા આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે છે.”  સબંશંધત એકમ 
“આશથિક સમામિાઓ અન ેપડકારો : ગરીબી અને બેરોિગારી” એકમ સદંભ ેસિંોધક દ્વારા રચવામા ં
આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે અને િો િૈક્ષણણક કાિષક્રમને ઉપરોકત અધ્િિન 
શનષ્પશિના શિક્ષણ કાિષ કરવા માટે િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવામા ંઆવે તો શવદ્યાથીઓની 
શસદ્ધિમા ંવધારો કરી િકાિ છે. 

 5.Implications of the study 

ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત   SST1009  “એકશત્રત 
અથવા આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે છે.”  સબંશંધત એકમ 
“આશથિક સમામિાઓ અને પડકારો :ગરીબી અને બેરોિગારી”   એકમ સદંભે સિંોધકો દ્વારા રચવામા ં
આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે. માટે આ કાિષક્રમને િાળાકક્ષાએ અધ્િિન શનષ્પશિ 
SST1009  “એકશત્રત અથવા આપેલ મારહતીના આધારે મતંવ્િો દલીલો અને શવચારોનુ ંશનમાષણ કરે 
છે.” ના શિક્ષણ માટે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

2.  NAS મા ંમળેલ અન્િ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક 
કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

3. િૈક્ષણણક કાિષક્રમને વગષખડંમા ંકેવી રીતે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ એ માટે વગખંડંમા ંશિક્ષણ 
કાિષ કરતા શિક્ષકોને સેવકાલીન તાલીમ આપવી િોઇએ. 



4. GAS મા ંમળેલ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની 
રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (૧૦) 

 

 કે્ષત્ર/ શવર્યઃ ભાર્ા શિક્ષણ  
તબક્ોઃ પ્રાથશમક શિક્ષણ  

સમસ્યાનુશંીર્ષકઃસરુત જિલ્લાના ચોિાષસી તાલકુાનીજિલ્લાની સરકારી પ્રાથશમક િાળાઓનાધોરણ 3 થી 
8 ના િબ્દવાચક શવદ્યાથીઓ માટે તૈિાર કરેલ વાચન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમની અસરકારકતા 

ભાર્ાઃ ગિુરાતી  

સશંોધકનુ ંનામઃ આર.એમ.પટેલ, લેકચરર, એસ.એ.દેસાઇ, શસનીિર લેકચરર અને એસ.એ.બારડ, 
શસનીિર લેકચરર જિલ્ લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, સરુત 

સસં્થાનુ ંસરનામુઃં જિલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, સરુત 

ઇમેઇલ એડ્રેસઃ dietsurat@gmail.com  

 સશંોધનવર્ષઃ2022-23  

સશંોધનના હતેઓુઃ  

સરુત જિલ્લાના ચોિાષસી અને ઓલપાડ તાલકુાની સરકારી પ્રાથશમક િાળાઓના ધોરણ 3 થી 8 ના 
િબ્દવાચક શવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતાની અસરકારકતા વાચન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ અંતગષત 
તપાસવી.  

વાચન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ આધારરત શવશવધ પ્રવશૃતઓના સદંભષમા ંિબ્દવાચક શવદ્યાથીઓની 
િૈક્ષણણક શસદ્ધિ તપાસવી.  

િબ્દવાચક શવદ્યાથીઓની રદવસવાર વાચન ક્ષમતાની અસરકારકતા તપાસવી.  

િબ્દવાચક શવદ્યાથીઓપૈકી પ્રિત્ન સખં્િાને આધારે િીખનારશવદ્યાથીઓની િતમમાન ટકાવારી નક્કી 
કરવી.  

 વાચન ક્ષમતા સધુારણા કાિષક્રમ આધારરત શવશવધ પ્રવશૃતઓના સદંભષમા ંતેમિ કુમાર અને કન્િા 
જાશતના સદંભષમાિંબ્દવાચક શવદ્યાથીઓના સરાસરી ગણુની તલુના કરવી.   

સશંોધન યોજનાઃ પ્રમતતુ સિંોધનની િોિના નીચેમિુબ હતી. 



વ્યાપશવશ્વઃપ્રમ તતુ સિંોધનનુ ંવ્ િાપશવશ્વસરુત જિલ્લાના ચોિાષસી અને ઓલપાડ તાલકુાનીધોરણ 3 થી 
8 ની સરકારી પ્રાથશમક િાળાઓ છે. 

નમનૂોઃપ્રમતતુ સિંોધનમા ંચોિાષસી અને ઓલપાડતાલકુાની સરકારી પ્રાથશમક િાળાઓના ધોરણ 3 થી 
8 ના120 શવદ્યાથીઓનીિાદ્દશચ્ છક રીત ેપસદંગીકરવામા ંઆવેલ હતી. 

(૧૧) 
 
 સશંોધક  
રશ્મીકાન્ત એમ.પટેલ  
(જુ.લે.,WE શાખા, ઈનચાર્જ)  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવન  
સરુત  
સમસ્યા કથન;  
સરુત જજલ્લાની પ્રાથશમક શાળાઓમા ંયોજાતા બાળમેળા અને જીવનકૌશલ્યમેળો  
- એક અભ્યાસ  
સશંોધનના હતેઓુ  
1 બાળમેળા અંતગષત ચાલતી પ્રવશૃિઓની માહહતી મેળવવી.  
2 બાળમેળા અંર્ેેના અભભપ્રાિો/મતંવ્િો જાણવા.  
3 બાળમેળા આિોશેનમા ંપડતી મમુકેલીઓ જાણવી.  
4 બાળમેળા અંતગષત બાળકો અને િિક્ષકોની ભાર્ેીદારી િવરે્ જાણકારી મેળવવી.  
5 બાળમેળાના ંઅસરકારક આિોશેન માટેના સચૂનો મેળવવા.  
6 લાઈફમકીલ મેળા અંતગષત ચાલતી પ્રવશૃિઓની માહહતી મેળવવી.  
7 લાઈફમકીલ મેળા અંર્ેેના અભભપ્રાિો/મતંવ્િો જાણવા.  
8 લાઈફમકીલ મેળા આિોશેનમા ંપડતી મમુકેલીઓ જાણવી.  
9 લાઈફમકીલ મેળા અંતગષત બાળકો અને િિક્ષકોની ભાર્ેીદારી િવરે્ જાણકારી મેળવવી.  
10 લાઈફમકીલ મેળાના ંઅસરકારક આિોશેન માટેના સચૂનો મેળવવા.  
સશંોધનનો પ્રશ્નો  
1 બાળમેળા અંતગષત ચાલતી કેવી કેવી પ્રવશૃિઓ થતી હિ ે?  
2 બાળમેળા અંર્ેેના િિક્ષકો અને સી આર સી ના ંઅભભપ્રાિો/મતંવ્િો કેવા હિે ?  
3 બાળમેળા આિોશેનમા ંકેવી મમુકેલીઓ પડ ેછે ?  
4 બાળમેળા અંતગષત બાળકો અને િિક્ષકોની ભાર્ેીદારી કેવી હિ ે? કેટલી હિ ે?  
5 બાળમેળાના ંઅસરકારક આિોશેન માટે શુ ંશુ ંકરવુ ંશેેોઈએ ?  
6 લાઈફમકીલ મેળા અંતગષત ચાલતી પ્રવશૃિઓ થતી હિે ?  



7 લાઈફમકીલ મેળા અંર્ેેના અભભપ્રાિો/મતંવ્િો કેવા હિ ે?  
8 લાઈફમકીલ મેળા આિોશેનમા ંપડતી મમુકેલીઓ પડે છે ?  
9 લાઈફમકીલ મેળા અંતગષત બાળકો અને િિક્ષકોની ભાર્ેીદારી કેવી હિ ે? કેટલી હિ ે?  
10 લાઈફમકીલ મેળાના ંઅસરકારક આિોશેન માટે શુ ંશુ ંકરવુ ંશેેોઈએ ?  



સશંોધનનુ ંમહત્વ બાળમેળા અને લાઈફસ્કીલ મેળામાં કેવા પ્રકારની પ્રવશૃશઓ યોશ વામા ંઆવે છે ? 
આયોશ ન પવેૂ શાળામા ંસ્ટાફ મીટીંર્ યોજી પવૂગ આયોશ ન કરવામા ંઆવે છે? આ પ્રવશૃશમા ંકોનો 
કોનો લોકસહયોર્ લેવામા ંઆવે છે? સરકારશ્રી તરફથી મળતી ગ્રાન્ટ પરૂતી છે?, આયોશ નમા ંકેવી 
મશુ્કેલીઓ પડે છે? વર્ ેરે બાબતો જાણી બાળમેળા અને લાઈફસ્કીલ મેળાને અસરકારક આયોશ ન 
માટેના ંસચૂનો મેળવવા શ  ોઈએ.  
આમ, બાળમેળા અને લાઈફસ્કીલ મેળાના ંહતેઓું કેટલે અંશે શસધ્ધ થયા તે જાણવા મળશે તથા 
બાળમેળા અને લાઈફસ્કીલ મેળાને વધ ુસમધૃ્ધ બનાવવા પ્રસ્તતુ સશંોધન મહત્વનુ ંસાભબત થશે.  
સશંોધનનુ ંસીમાકંન-મયાષિા  
પ્રમતતુ સિંોધનમા ંબાળમેળા અને લાઈફ મકીલ મેળા અંતગષત િાળાઓમા ંકેવા પ્રકારનુ ંઆિોશેન, 
કઈ પ્રવશૃિઓ, સહિોર્, બાળકો અને િિક્ષકની ભાર્ેીદારી કેવી હોિ છે તે જાણવા,  
1) સિંોધકે દરેક સી આર સી કો ઓડી. પાસેથી માહહતી મેળવી હતી તથા  
2) દરેક સી આર સી માથંી 1 થી 5ની િાળાના એક િિક્ષક પાસેથી બાળમેળાની માહહતી અને 6 થી 
8ની િાળાના એક િિક્ષક પાસેથી લાઈફ મકીલમેળાની માહહતી મેળવવા પ્રશ્નાવલી ભરાવી માહહતી 
એકત્ર કરી હતી.  
3) સી આર સી કો ઓડીનેટરે િાળા મલુાકાતમા ંશેેોિેલ પ્રવશૃિ અને િિક્ષકોએ પોતાની િાળામા ં
િોજેલ બાળમેળા અને લાઈફમકીલ મેળા આધારે જેતે માહહતી ભરવા શેણાવેલ હતુ.ં  
વ્િાપ િવશ્વની વ્િાખ્િા અને નમનૂની પસદંર્ેી  
વ્િાપ િવશ્વ  
સરુત જીલ્લાના તમામ સી આર સી કો – ઓહરડનેટર અને ધો 1 થી 8ની પ્રાથિમક િાળાઓના તમામ 
િિક્ષકો.  
નમનૂની પસદંર્ેી  
પ્રમતતુ 
સિંોધનમા ં
િિક્ષકોની 
પસદંર્ેી 
સહતેકુ નમનુા 
પસદંર્ેી 
પધ્ધિતનો 
ઉપિોર્ 
કરવામા ં
આવેલ હતો. 
દરેક સી આર 
સી માથી બે 

પ્રવશૃિ  સી આર સી કો 
ઓડી.  

િિક્ષક  કુલ  



િિક્ષક (ધો 1 
થી 5 માથંી 
એક િિક્ષક 
બાળમેળા માટે 
અને ધો 6 થી 
8માથંી એક 
િિક્ષક લાઈફ 
મકીલમેળા 
માટે) નમનૂામા ં
પસદં કરવામા ં
આવ્િા હતા. 
તથા પ્રમતતુ 
સિંોધનમા ં
તમામ સી આર 
સી કો - 
ઓહરડનેટરની 
પસદંર્ેી કરેલ 
હોવાથી વ્િાપ 
િવશ્વ એ શે 
નમનુો બને છે. 
કુલ નમનુો 
નીચ ેમશુેબ છે. 
ક્રમ  
1  બાળમેળા  94  105  199  
2  લાઈફમકીલમે

ળા  
94  81  175  

 
 
 
 
 
 
 



(૧૨) 

સશંોધક : 

રશ્મીકાન્ત એમ પટેલ  

જુ.લે. ડાયેટ સરુત 

સમસ્યા કથન  

           ધોરણ - 8ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાંક SST818 

“જાશતવાિ, મરહલાઓના શવધવા પનુઃલગ્ન, બાળલગ્નો, સામાજજક સધુારણાના મદુ્દાઓ, સસં્થાઓ 

માટેના સસં્થાનવાિી  વહીવટીતતં્રના કાયિાઓનુ ંશવશ્લેર્ણ કરે છે.”  ના સરળીકરણ માટે શૈક્ષલણક 

કાયષક્રમની રચના અને અસરકારકતા 

સશંોધનના હતેઓુ 

1. ધોરણ - 8ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાકં SST818 “જાશતવાિ, 

મરહલાઓના શવધવા પનુઃલગ્ન, બાળલગ્નો, સામાજજક સધુારણાના મદુ્દાઓ, સસં્થાઓ માટેના 

સસં્થાનવાિી  વહીવટીતતં્રના કાયિાઓનુ ંશવશ્લેર્ણ કરે છે. ”  સબશંધત એકમ “અંગે્રજ શાસન સમયની 

શશક્ષણ અને સમાજવ્યવસ્થા” માટે શૈક્ષલણક કાયષક્રમની રચના કરવી. 

2. ધોરણ - 8ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાકં SST818 “જાશતવાિ, 

મરહલાઓના શવધવા પનુઃલગ્ન, બાળલગ્નો, સામાજજક સધુારણાના મદુ્દાઓ, સસં્થાઓ માટેના 

સસં્થાનવાિી  વહીવટીતતં્રના કાયિાઓનુ ંશવશ્લેર્ણ કરે છે. ”  સબશંધત એકમ “અંગે્રજ શાસન સમયની 

શશક્ષણ અને સમાજવ્યવસ્થા” માટે શશક્ષક શનશમિત હતે ુકસોટીની રચના કરવી. 

3. ધોરણ - 8ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાકં SST818 “જાશતવાિ, 

મરહલાઓના શવધવા પનુઃલગ્ન, બાળલગ્નો, સામાજજક સધુારણાના મદુ્દાઓ, સસં્થાઓ માટેના 



સસં્થાનવાિી  વહીવટીતતં્રના કાયિાઓનુ ંશવશ્લેર્ણ કરે છે.”  સબશંધત એકમ “અંગે્રજ શાસન સમયની 

શશક્ષણ અને સમાજવ્યવસ્થા” માટે તૈયાર કરેલ શૈક્ષલણક કાયષક્રમનુ ંઅમલીકરણ કરવુ.ં 

4. ધોરણ - 8ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાકં SST818 “જાશતવાિ, 

મરહલાઓના શવધવા પનુઃલગ્ન, બાળલગ્નો, સામાજજક સધુારણાના મદુ્દાઓ, સસં્થાઓ માટેના 

સસં્થાનવાિી  વહીવટીતતં્રના કાયિાઓનુ ંશવશ્લેર્ણ કરે છે. ”  સબશંધત એકમ “અંગે્રજ શાસન સમયની 

શશક્ષણ અને સમાજવ્યવસ્થા” માટે તૈયાર કરેલ શૈક્ષલણક કાયષક્રમના અમલીકરણ બાિ શવદ્યાથીઓની 

શૈક્ષલણક શસદ્ધિના સિંભષમા ંઅસરકારકતાનો અભ્યાસ કરવો. 

 

સશંોધન કે્ષત્ર  

         પ્રસ્તતુ સશંોધનમા ંકરિનલબિંદુને સરળ કરવા માટે શૈક્ષલણક કાયષક્રમ ઘડી કાઢી તે કાયષક્રમના 
આયોજન મજુબ વગષખડંમા ંઅધ્યયન અધ્યાપન કરી શવદ્યાથીને શવર્યવસ્ત ુસિભે સમજ આપવામા ં
આવી હતી. આમ વગષખડંની શૈક્ષલણક પ્રરક્રયા પ્રસ્તતુ સશંોધનમા ંમખુ્ય હતી. 

વ્યાપશવશ્વ અને નમનૂો  

          પ્રસ્તતુ સશંોધન સરુત જજલ્લાની પ્રાથશમક શાળામા ંધોરણ 8મા ંઅભ્યાસ કરતા ંબાળકો 
ઉપર હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં આથી સરુત  જજલ્લાની પ્રાથશમક શાળામા ં ધોરણ 8મા ંઅભ્યાસ કરતા ંતમામ 
બાળકો એ પ્રસ્તતુ સશંોધનનુ ંવ્યાપશવશ્વ હત ુ.ં તે પૈકી નમનૂા તરીકે સહતેકુ નમનૂા પસિંગી પધ્ધશતને 
અનસુરી સરુત જજલ્લાની નગર પ્રાથશમક શાળા ક્રમાકં 295 ના ધોરણ 8મા ંઅભ્યાસ કરતા 36 
શવદ્યાથીઓનો નમનૂા તરીકે સમાવેશ કરવામા ંઆવેલ હતો. 

સશંોધન પદ્વશત  

       પ્રસ્તતુ સશંોધન પ્રાયોલગક સશંોધન પદ્વશતને અનસુરત ુ હત ુ.ં કારણ કે પ્રસ્તતુ સશંોધનમાં 
સામાજજક શવજ્ઞાનના પ્રકરણ 5 “અંગે્રજ શાસન સમયની શશક્ષણ અને સમાજવ્યવસ્થા” એકમના ંમદુ્દા - 
અંગે્રજ શાસન િરમ્યાન સામાજીક સધુારા માટે એક શૈક્ષલણક કાયષક્રમ  તૈયાર કરવામા ંઆવ્યો હતો 
અને એ શૈક્ષલણક કાયષક્રમને  વગષખડંમા ંઅમલીકૃત બનાવીને તેની શવદ્યાથીઓની શસધ્ધ્ધ પર અસર 
ચકાસવામા ંઆવી હતી માટે પ્રસ્તતુ સશંોધનમા ંએક જૂથ પરંપરાગત જૂથ હત ુ ંજેમને  સાિી રીતે 
શીખવવામા ંઆવેલ હત ુ ંઅને બીજુ ં જૂથ પ્રાયોલગક જૂથ હત ુ.ં તેમને જી શાલા એપની માધ્યમથી 



ભણાવવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં આ બનેં જૂથના ંશવધાથીઓની લેવામા ંઆવેલ પવૂષ કસોટી અને  શૈક્ષલણક 
કાયષક્રમના ં અમલીકરણ બાિ લેવામા ં આવેલ ઉિર કસોટીમા ં શવદ્યાથીએ મેળવેલ  પ્રાપતાકંોની 
સરાસરી, પ્રમાણશવચલન અને t મલૂ્ય શોધવામા ંઆવેલ હતા.  

ઉપરકણ  

     પ્રસ્તતુ સશંોધનમા ંઉપકરણ તરીકે સામાજજક શવજ્ઞાનના પ્રકરણ 5 “અંગે્રજ શાસન સમયની શશક્ષણ 
અને સમાજવ્યવસ્થા ” એકમ પર તૈયાર કરવામા ંઆવેલ 20 ગણુની કસોટીનો ઉપયોગ કરવામા ં
આવેલ હતો. 

મારહતી એકત્રીકરણ  

           સશંોધક દ્વારા સરુત જજલ્લાની નગર પ્રાથશમક શાળા ક્રમાકં 295 ના ધોરણ 8મા ંઅભ્યાસ 
કરતા 36ઓની પવૂષ કસોટી બાિ શૈક્ષલણક કાયષક્રમનુ ંઅમલીકરણ અને અંતે  ઉિર કસોટી લઇને 
મારહતી એકત્ર કરવામા ંઆવેલ હતી 

મારહતીનુ ંપથૃકકરણ અને અથષઘટન  

         પ્રસ્તતુ સશંોધનનો મખુ્ય હતે ુશનિાન આધારરત તેયાર કરવામા ંઆવેલ ઉપચાર કાયષક્રમની 
અસરકારકતા નકકી કરવાનો હતો આથી શૈક્ષલણક કાયષક્રમના ંઅમલીકરણ પહલેા પરંપરાગત જૂથના 
શવધાથીઓની અને પ્રાયોલગક જૂથના ં શવધાથીઓની લેવામા ંઆવેલ પવૂષ કસોટી અને  શૈક્ષલણક 
કાયષક્રમના ં અમલીકરણ બાિ લેવામા ં આવેલ ઉિર કસોટીમા ં શવદ્યાથીએ મેળવેલ  પ્રાપતાકંોની 
સરાસરી, પ્રમાણશવચલન અને t મલૂ્ય શોધવામા ંઆવેલ હતા   

તારણ:   

1.  ધોરણ - 8ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાકં SST818 “જાશતવાિ, મરહલાઓના 
શવધવા પનુઃલગ્ન, બાળલગ્નો, સામાજજક સધુારણાના મદુ્દાઓ, સસં્થાઓ માટેના સસં્થાનવાિી  વહીવટીતતં્રના 
કાયિાઓનુ ંશવશ્લેર્ણ કરે છે. ”  સબશંધત એકમ “અંગે્રજ શાસન સમયની શશક્ષણ અને સમાજવ્યવસ્થા” એકમ 
સિંભે સશંોધક દ્વારા રચવામા ંઆવેલ શૈક્ષલણક કાયષક્રમ અસરકારક રહયો છે અને જો શૈક્ષલણક 
કાયષક્રમને ઉપરોકત અધ્યયન શનષ્પશિના શશક્ષણ કાયષ કરવા માટે શાળા કક્ષાએ અમલીકતૃ 
બનાવવામા ંઆવે તો શવદ્યાથીઓની શસદ્ધિમા ંવધારો કરી શકાય છે. 

ભાશવ સશંોધન કે્ષત્રો  



િરેક સશંોધકે પોતાના સશંોધનકાયષ િરશમયાન અનભુવેલા પ્રશ્નો ભાશવ સશંોધન માટેના કે્ષત્રો 
બની રહ ેછે. આ ભશૂમકાને ધ્યાનમા ંરાખીને વધ ુસશંોધનો માટે સચૂનો કરવાનો ઉપક્રમ સશંોધકે  
રાખ્યો છે.  

1. સરુત જજલ્લામા ંધોરણ - 8ના  શવજ્ઞાન શવર્યની NAS ના ંપરરણામ સિંભે મળેલ કરિન 

અધ્યયન શનષ્પશતઓના સરળીકરણ માટે શૈક્ષલણક કાયષક્રમની રચના અને અસરકારકતા   

2. સરુત જજલ્લામા ંધોરણ - 8ના ગલણત શવર્યની NAS ના ંપરરણામ સિંભે મળેલ કરિન 

અધ્યયન શનષ્પશતઓના સરળીકરણ માટે શૈક્ષલણક કાયષક્રમની રચના અને અસરકારકતા   

3. સરુત જજલ્લામા ંધોરણ - 8ના ભાર્ામા ં NAS ના ંપરરણામ સિંભે મળેલ કરિન અધ્યયન 

શનષ્પશતઓના સરળીકરણ માટે શૈક્ષલણક કાયષક્રમની રચના અને અસરકારકતા   

સંશોધન પદ્ધત િઃપ્રસ્‍તુત સંશોધન માટે સર્વેક્ષણ પદ્ધતતનો ઉપયોગ કરર્વામાં આર્વેલ હતો.  

સંશોધન ઉપકરણિઃપ્રસ્‍તુત સંશોધનમા ંજીસીઇઆરટી રતિત ર્વાિન ક્ષમતા સુધારણા કાયયક્રમઅંતગયત 

પ્રોગ્રામ-2 શબ્દર્વાિક થી ર્વાકયર્વાિકનો ઉપકરણ તરીકે ઉપયોગ કરર્વામા ંઆર્વેલ હતો. 

માતિ ીતિશ્લેષણ પદ્ધત િઃપ્રસ્‍તુતસંશોધનમા ંમાતહતીના તર્વશ્લેષણ માટે શતમાન સરાસરી, પ્રમાણ 

તર્વિલન અન ેટી-મૂલ્યનોઉપયોગ કરર્વામાંઆર્વેલહતો. 

o શબ્દ ર્વાિક માટેના ઉપકરણમાંઆપેલ તમામ પ્રર્વૃતિઓના ગુણની શતમાન સરાસરી 49.85% અન ે

મહાર્વરા બાદતેમાં 23.55% ર્વધારો મળીને કુલ 69.49% જોર્વા મળી હતી.  

o પ્રોગ્રામ-2 શબ્દર્વાિક થી ર્વાકયર્વાિક માટેનો કાયયક્રમ એકંદર ેસફળ રહ્યો હતો તેમ કહી શકાય.  

o પ્રર્વૃતિ ક્રમાંક 2 માંપ્રથમ પ્રયત્ને શીખનારતર્વદ્યાથીઓનીસંખ્યા સૌથી ર્વધાર ેજોર્વા મળી હતી.જયાર ે

પ્રર્વૃતિ ક્રમાંક 11 માંપ્રથમ પ્રયત્ને શીખનાર તર્વદ્યાથીઓની સંખ્યા સૌથી ઓછી જોર્વા મળી હતી. 

o શબ્દ ર્વાિક માટેના ઉપકરણમાંઆપેલ તર્વતર્વધ પ્રર્વૃતિઓ પૈકી સૌથી ર્વધુ અને અસરકારક પતરણામ 

પ્રર્વૃતિક્રમાંક 2 મા ંજયાર ેસૌથી ઓછંુ પતરણામ પ્રર્વૃતિ ક્રમાંક 11 મા ંજોર્વા મળેલ હતું.  

o શબ્દ ર્વાિક માટેના ઉપકરણમાંઆપેલ તર્વતર્વધ પ્રર્વૃતિઓ પૈકી પ્રર્વૃતિ ક્રમાંક 2, 3, 5-A, 5-B, 5-C, 

5-D, 5-E અન6ે માં પ્રથમ પ્રયત્ને શીખનાર તર્વદ્યાથીઓની શતમાન સરાસરી 70% કરતાં ર્વધુ 

જોર્વામળી હતી. અથાયત આ પ્રર્વૃતિઓ પણ અસરકારક જણાઇ હતી.  

o શબ્દ ર્વાિક તર્વદ્યાથીઓને તશક્ષક દ્વારા ત્રણપ્રયત્નોનો મહાર્વરો કરર્વર્વામાં આર્વે તો તેન ેર્વાક્ય ર્વાિક 

સુધી ક્રમશઃ આગળ લઇ જઇ શકાય છે.  

સંશોધનના  ારણોિઃ 

 



તર્વદ્યાથીઓના અધ્યયન માટે તશક્ષકોએઓછા ઓછામાં ત્રણપ્રયત્ન કરર્વા જોઇએ.   

o તદર્વસર્વાર સરરેાશ શતમાન સરાસરીસૌથી ર્વધાર ેસરરેાશ પહેલા અને બીજા તદર્વસ ેજોર્વા મળી હતી. 

ત્રીજાતદર્વસ બાદ તેમાં ક્રમશઃ ઘટાડો જોર્વા મળ્યો હતો. સાતમા અને આઠમાંતદર્વસેતેમાં સૌથી ર્વધુ ઘટાડો 

જોર્વા મળ્યોહતો અને ત્યારબાદ થોડો સુધારો જોર્વા મળ્યો હતો.  

o પ્રોગ્રામ-2 શબ્દર્વાિક થી ર્વાકયર્વાિક માટેના પંદર તદર્વસીય કાયયક્રમમાં જ ેસાતત્ય જોર્વા મળરંુ્વ જોઇએ 

તે ત્રીજા તદર્વસ બાદ ઓછંુ થતું જોર્વા મળ્યંુ હતુ.  

o તદર્વસર્વાર સરરેાશ શતમાનસરાસરીમાં અતિરૃ્વતધ્ધ કન્યાઓ કરતાં કુમારોમાં ર્વધુ જોર્વા મળી હતી.  

o તમામ પ્રરૃ્વતતક્રમ 1, 2, 3, 4, 5-A, 5-B, 5-C, 5-D, 5-E, 5-F, 6, 7, 8, 9, 10, 11 માં જોડર્વામાં 

આરે્વલકુમાર અને કન્યા તર્વદ્યાથીઓની ર્વાિન તસતદ્ધ સમાન જોર્વા મળી હતી. 

o તર્વદ્યાથીઓના અધ્યયન માટે તશક્ષકોએ ઓછા ઓછામાં ત્રણ પ્રયત્ન કરર્વા જોઇએ. 

o પ્રોગ્રામ-2 શબ્દર્વાિક થી ર્વાકયર્વાિક માટે પ્રરૃ્વતિ ક્રમાંક 2 નો મહિમ ઉપયોગ કરર્વો જોઇએ.  

o પ્રરૃ્વતિ ક્રમાંક 11 મામંૂકર્વામાં આરે્વલ ઉદાહરણની તર્વગતોની ફરી િકાસી તેને નર્વા સ્ર્વરૂપમાં નર્વા 

ઉદાહરણો સાથે મૂકર્વી જોઇએ.  

o પ્રરૃ્વતત ક્રમ- 1, 4, 7, 8, 9, 10 અને11 માં મૂકર્વામાં આરે્વલ ઉદાહરણની તર્વગતોની ફરી િકાસણી કરર્વી 

જોઇએ.  

o પ્રાથતમક તર્વિાગના તર્વદ્યાથીઓ શબ્દર્વાિકના સ્તરથેી ઉપરના સ્તર ેપ્રગતત કર ેતે માટે જરૂરી પગલાં 

હાથ ધરર્વા જોઇએ. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(૧૩) 

સશંોધકનુ ંનામ : શેિ રહમા જતીનકુમાર         વર્ષ- ૨૦૨૨ -૨૩  

માગષિશષક : ડૉ.વાય.કે.પટેલ  

સશંોધન સારાશં:  
 િાળા શિક્ષણના શવશવધ તબકે્ક બાળકોનુ ંનબળં શિક્ષણ મતર આજે એક નોંધપાત્ર રાષ્ટ્રીિ ણચિંતા છે. 
સિંોધનોએ શનણાષિક રીતે બતાવ્યુ ંછે કે, એકવાર શવદ્યાથીઓ પાિાની સાક્ષરતા અન ેસખં્િાજ્ઞાનમા ંપાછળ રહી 
જાિ છે તો પછી તેઓની િીખવાની ઝડપ વર્ો સધુી ખબૂ ધીમી રહ ેછે. રાષ્ટ્રીિ શિક્ષણ નીશત – 2020 અંતગષત 

િાળેિ શિક્ષણમા ં બાળકો પ્રાથશમક મતરે મળૂભતૂ સાક્ષરતા અન ે સખં્િાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે તેવુ ં આિોિન 

શવચારવામા ંઆવેલ છે. આને વેગ આપવા માટે રાષ્ટ્રીિ મતરે “શનપણુ ભારત શમિન” હાથ ધરવામા ંઆવ્યુ ંછે 

ત્િારે આ બાબતની પ્રાથશમક િાળાના શિક્ષકો કેવીક જાગરૂકતા ધરાવે છે તે ચકાસવા આ સિંોધન હાથ ધરવામા ં
આવ્યુ ંછે.  
1  સમસ્યા કથન  
“શનપણુ ભારત શમિન અંગે શિક્ષકોની જાગશૃત”- એંક અભ્િાસ  
2 સશંોધનના હતેઓુ  

1. શિક્ષકો શનપણુ ભારત શમિન અંગે જાગતૃ થાિ તે જાણવુ.ં 
2. શિક્ષકોની શનપણુ ભારત શમિનના મખુ્િ હતેઓુ સદંભેની જાણકારી ચકાસવી.  
3. શિક્ષકો શનપણુ ભારત શમિનના અમલીકરણ માટે શવશવધ પિશત,પ્રયકુ્વત, પ્રવશૃતઓનો શવશનિોગ કરે છે 

તે જાણવુ.ં  
4. શિક્ષક શનપણુ ભારત શમિન અંતગષત બાળકો પાસેથી અપેણક્ષત પરરણામ મેળવી િકે છે તે તપાસવુ.ં   
5. બાળકોની વાચન અને ગણન ક્ષમતા ચકાસવા શિક્ષકોએ કરેલા પ્રિાસો જાણવા.  
6. શનપણુ ભારત અંતગષત રમકડા ંદ્વારા શિક્ષણના ફાિદા શવિે જાણવુ.ં  

3 સશંોધનના પ્રશ્નો 
1. શિક્ષકો શનપણુ ભારત શમિન અંગે જાગશૃત ધરાવે છે કે કેમ? 
2. શિક્ષકો શનપણુ ભારત શમિનના મખુ્િ હતેઓુથી વાકેફ છે કે નરહ તે જાણવુ.ં 
3. શિક્ષક શનપણુ ભારત શમિનના અમલીકરણ માટે કઈ કઈ પિશત – પ્રયકુ્વતનો શવશનિોગ કરે છે? 
4. શિક્ષક શનપણુ ભારત શમિનનુ ંઅમલીકરણ વગષખડંમા ંકરે છે? 
5. શિક્ષક શનપણુ ભારત શમિનના અમલીકરણ દ્વારા વગષખડંમા ંકેવુ ંપરરણામ મેળવ ેછે? 
6. શિક્ષક શનપણુ ભારત શમિનનો વગષખડંમા ંઅમલ કરવા વાલીઓનો સહિોગ મેળવ ેછે? વાલીઓનો 

સપંકષ કરે છે?   
4 સશંોધનનુ ંસીમાકંન 



 પ્રમતતુ સિંોધનનુ ંસીમાકંન નીચે મિુબ કરવામા ંઆવલે હતુ.ં 
પ્રમતતુ સિંોધન ફવત સરુત જિલ્લા પચંાિત શિક્ષણ સશમશત તથા નગર પ્રાથશમક  શિક્ષણ સશમશત સરુત 

સચંાણલત પ્રાથશમક િાળાઓ પરૂત ુ ંિ માિાષરદત હતુ.ં  
પ્રમતતુ સિંોધન સરુત જિલ્લા પચંાિત શિક્ષણ સશમશત તથા નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત સરુત સચંાણલત 

પ્રાથશમક િાળાઓમાથંી તાલકુા દીિ અન ેય.ુઆર.સી. દીિ ધોરણ – ૩ ના શિક્ષકોન ેસમાવેિ કરવામા ંઆવ્િો 
હતો.  

5 સશંોધનની પધ્ધશત  
પ્રમતતુ સિંોધનમા ંસવેક્ષણ પિશતનો ઉપિોગ કરેલો છે. 
6 સશંોધનનુ ંવ્યાપશવશ્વ  

 પ્રમતતુ સિંોધનમા ંસરુત જિલ્લા પચંાિત તેમિ નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત – સરુત સચંાણલત 

પ્રાથશમક િાળાઓના ધોરણ – 3મા ંઅભ્િાસ કરાવતા તમામ શિક્ષકોનો  વ્િાપશવશ્વ તરીકે સમાવેિ કરવામા ં
આવેલો છે. 

7 સશંોધનમા ંનમનૂાની પસિંગી 
 પ્રમતતુ સિંોધનમા ંનમનૂા તરીકે સરુત જિલ્લાના 9 તાલકુાની જિલ્લા પચંાિત હમતકની િાળાઓમા ં
તેમિ નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત સચંાણલત પ્રાથશમક િાળાઓ ( 4 URC) ની કુલ 1299 સરકારી પ્રાથશમક 

િાળાઓ પૈકી CRC (CLUSTER RESOURCE CENTRE) દીિ 1 પ્રાથશમક િાળાના ધોરણ -3 ના 1 શિક્ષકન ેિાદશછક 

રીતે પસદં કરવામા ંઆવ્િા હતા.  
 આમ, કુલ 117 CRC માથંી 111 શિક્ષકો ઉપક્મથત રહ્યા હતા.  
8      મારહતી એકત્રીકરણની રીત    
       સિંોધકે મારહતી એકત્રીકરણ માટે સરુત િહરે અન ે જિલ્લાના CRC દીિ હાિર રહલે શિક્ષકોન ે જિલ્લા 
શિક્ષણ અન ેતાલીમ ભવન, સરુત ખાત ેબોલાવ્િા હતા. ત્િારબાદ તેમને તેમને તિજ્ઞ શમત્રો દ્વારા સિંોધનની 
પ્રશ્નાવલી અંગે સમિ આપી હતી અન ેપ્રશ્નોના ઉિર તેઓને આપવા િણાવ્યુ ંહતુ.ં શિક્ષકોને પરૂતો સમિ 

ફાળવીન ેહા / ના પ્રકારના (10), બહુશવકલ્પ પ્રકારના (30) તેમિ મવુત િવાબી (6)પ્રશ્નોના િવાબ લખ્િા 
હતા અન ેપોતાની પ્રશ્નાવલી પરત કરી હતી.  

9  મારહતીનુ ંશવશ્લેર્ણ અને અથષઘટન  

 સિંોધકે શિક્ષકો પાસેથી એકશત્રત કરેલી પ્રશ્નાવલીઓ દ્વારા મેળવેલ મારહતીનુ ંઅંકિાસ્ત્રીિ પથૃ્થકરણ 

કરી મેળવેલ પ્રપ્તાકંોની ટકાવારી તથા મળેલ ઉિરોને આધારે શવધાનના  કાઈ વગષ મલૂ્િના આધારે શવમલેર્ણ 

અન ેઅથષઘટન કરવામા ંઆવ્યુ ંહતુ.ં  

10   સશંોધનના તારણો:   



1 .શનપણુ ભારત શમશન અંગે શશક્ષકોની જાગશૃત સિંભે “હા”-“ના” પ્રકારના પ્રશ્નો આધારરત તારણો: 

1. દરેક િાળામા ં“શનપણુ ભારત” અંગેના બેનર લગાવેલા છે.  
2. શનપણુ ભારત શમિન અંતગષત બાળકોન ેવાચન-લેખન-ગણન પ્રવશૃિ કરાવવા માટે ફાળવેલ સમિ 

પરૂતો છે.  
3. બાળકોન ેવાચન-લેખન-ગણનની પ્રવશૃિ કરાવવા માટે શનપણુ ભારત શમિન અંતગષત બધા શિક્ષકો 

સારહત્િ સામગ્રીનો ઉપિોગ કરે છે.  
4. દરેક િાળાના વગષખડં શનપણુ ભારત શમિન િોિનાના અમલીકરણ માટે િરૂરી સસાધન સામગ્રીથી 

સજ્િ છે.  
5. દરેક િાળાના વગષખડંોનુ ંવાતાવરણ બાળકોન ેશિક્ષણ માટે પ્રેરે તેવુ ંછે.  
6. દરેક શિક્ષક પાસ ેબાળક ક્યા ંપહોંચ્િો છે તેનુ ંલેણખત મલૂ્િાકંન પત્રક છે. 

2 શનપણુ ભારત શમશન અંગે શશક્ષકોની જાગશૃત સિંભે MCQ પ્રકારના પ્રશ્નો આધારરત તારણો: 

1. શનપણુ ભારત િોિનાથી બાળકોનો ભાવનાત્મક, જ્ઞાનાત્મક તેમિ જીવન કૌિલ્િો વગેરે તમામનો 
શવકાસ થિે.  

2. NEP-2020 અંતગષત બાળકોન ેપાિાનુ ંશિક્ષણ આપવુ ંતે આપણી સૌથી અગત્િની પ્રાથશમકતા છે.  
3. શનપણુ ભારત શમિન અંતગષત ધોરણ 1 થી 3 ના બાળકોને આવરી લેવામા ંઆવ્િા છે.  
4. SBA(SCHOOL BASED ASSESMENT) અંતગષત શિક્ષક બાળકની સમંકૃશત, બાળકની ભાર્ા, રસ-રુણચ વગેરે 

તમામન ેધ્િાને રાખી તેનુ ંમલૂ્િાકંન કરે છે.  
5. બાળક વાચન લેખનને સમજી િકે ત્િારે તે શવમતાર કરવા, ઉદાહરણ આપવા, અનમુાન કરવા વગેરે 

બાબતોમા ંસક્ષમ બને છે.  
6. સખં્િા જ્ઞાનની િરૂર દૈશનક જીવનમા ંસમમિા ઉકેલવા, સમિ સદંભે તેમિ જુદી જુદી પેટનષ અન ેઆકારો 

િોવા-સમિવા દરેકમા ંઉપિોગી બને છે.  

 

 

 

 

 



(૧૪) 
સિંોધકનુ ંનામ : િેિ રહમા િતીનકુમાર        

 વર્ષ- ૨૦૨૨-૨૩  

માગષદિષકનુ ંનામ : ડૉ.વાિ કે.પટેલ  

 

સશંોધન સાર :- 

સમસ્યા કથન :- પ્રમતતુ સિંોધન માટે સમમિા કથન નીચે મિુબ હત ુ.ં  

“ ધોરણ-8 ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં “કાિદો બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ં
વણષન કરે છે.” 

સશંોધનના હતેઓુ :- પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ હતેઓુ નીચે મિુબ હતા.  

૧. કરિન અધ્િિન શનષ્પશિ “કાિદો બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે.”સબશંધત શવર્િવમત ુસબધેં 
િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરવી 

૨. િૈક્ષણણક કાિષક્રમની શવદ્યાથીઓની શસબ્ધ્ધ પર થતી અસર તપાસવી. 

3. ૩૫%, ૫૦% અને ૭૫% શસદ્ધિના ંમતરે શસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરનાર શવદ્યાથીઓની ટકાવારી સોધવી.  

સશંોધન કે્ષત્ર :- પ્રમતતુ સિંોધન પ્રાથશમક શિક્ષણ સાથે સકંળાિેલ અધ્િિન અધ્િાપન કૌિલ્િના ક્ષેત્ર 
સાથે સકંળાિેલ હત ુ.ં  

વ્િાપશવશ્વ અને નમનૂો :- પ્રમતતુ સિંોધન સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ંધોરણ – 7 મા ંઅભ્િાસ કરતા ં
બાળકો ઉપર હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં આથી સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ં ધોરણ –7  મા ંઅભ્િાસ કરતા ં
તમામ બાળકો એ પ્રમતતુ સિંોધનનુ ંવ્િાપશવશ્વ હતુ.ં અન ેસરુત િહરેની નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત 
સચંાણલત  પ્રાથશમક િાળા ક્રમાકં-307  િાળામા ંધોરણ-7   મા ંઅભ્િાસ કરતા ંબાળકો પર “ કાિદો 
બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે.” કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ આધારરત તૈિાર કરવામા ંઆવેલ િૈક્ષણણક 
કાિષક્રમની અિમાિિ કરવામા ંઆવેલ આથી તે પ્રમતતુ સિંોધનમા ં નમનૂો છે.  

સશંોધન પદ્વશત :- પ્રમતતુ સિંોધન પ્રાિોણગક સિંોધન પદ્વશતને અનસુરત ુહત ુ.ં કારણ કે પ્રમતતુ સિંોધનમા ં
કાિદો બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે એકમ માટે એક િૈક્ષણણક િોિના તૈિાર કરવામા ંઆવી હતી 
અને એ િૈક્ષણણક િોિનાને વગષખડંમા ંઅમલીકૃત બનાવીને તેની શવદ્યાથીઓની શસબ્ધ્ધ પર અસર 
ચકાસવામા ંઆવી હતી માટે પ્રમતતુ સિંોધનમાિં એક જુથ પવૂષ  કસોટી ઉિર કસોટી  પ્રકારની પ્રાિોણગક 
િોિનાને પણ અનસુરવામા ંઆવી હતી.  



ઉપરકણ :- પ્રમતતુ સિંોધનમા ંઉપકરણ તરીકે કાિદો બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે એકમ પર તૈિાર 
કરવામા ંઆવેલ ૩૦ ગણુની કસોટીનો ઉપિોગ કરવામા ંઆવેલ હતા  

મારહતીનુ ંપથૃકકરણ અથષઘટન :- પ્રમતતુ સિંોધનનો મખુ્િ હતે ુશનદાન આધારરત તેિાર કરવામા ંઆવેલ 
ઉપચાર કાિષક્રમની અસરકારકતા નકકી કરવાનો હતો આથી િકૈ્ષણણક કાિષક્રમના ંઅમલીકરણ પહલેા 
લેવામા ંઆવેલ પવૂષ કસોટી અને  િૈક્ષણણક કાિષક્રમના ંઅમલીકરણ બાદ લવેામા ંઆવેલ ઉિર કસોટી મા ં
શવદ્યાથી એ મળેવેલ પ્રાપ્તાકંોની સરાસરી, પ્રમાણશવચલન અને t મલુ્િ િોધવામા ંઆવેલ હતા   

સશંોધનના મખુ્ય તારણો :- 

 પ્રમતતુ સિંોધનના મખુ્િ તારણોને નીચ ેમિુબ હતા. 

(૧) કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ “કાિદો બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે.”એકમ સદંભે સિંોધકો દ્વારા 
રચવામા ંઆવલે િકૈ્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે અને િો િકૈ્ષણણક કાિષક્રમને ઉપરોકત અધ્િિન 
શનષ્પશિના શિક્ષણ કાિષ કરવા માટે િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવામા ંઆવે તો શવદ્યાથીઓની શસદ્ધિમા ં
વધારો કરી િકાિ છે. 

(૨) િૈક્ષણણક કાિષના અમલ બાદ તમામ (૧૦૦%)  શવદ્યાથી પરંપરાગત પાસ થવાના મતર ૩૫% કરતા 
વધ ુશસદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી િક્યા હતા. જ્િારે ૫૦% કરતા વધ ુશસદ્ધિ ધરાવનાર શવદ્યાથીઓની ટકાવારી ૫૮.૪૯% 
િોવા મળી હતી. ૭૫% કરતા વધ ુશસદ્ધિ ધરાવનાર શવદ્યાથીઓની ટકાવારી ૧૬.૯૮% િોવા મળી હતી.  

સશંોધનના ંશૈક્ષલણક ફલલતાથષ : - 

(૧) કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ “કાિદો બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે.”એકમ સદંભે સિંોધકો દ્વારા 
રચવામા ંઆવલે િકૈ્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે. માટે આ કાિષક્રમન ેિાળાકક્ષાએ “કાિદો 
બનાવવાની પ્રરક્રિાનુ ંવણષન કરે છે.” અધ્િિન શનષ્પશિના શિક્ષણ માટે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

(૨) આિ રીતે NAS મા ંમળેલ અન્િ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક 
કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

 

 
 
 
 
 

 



(૧૫) 

‘‘શારીરરક શશક્ષણ અને રમત ગમત પ્રત્યેના સરુત જીલ્લાની બીએડ્ કોલેજના તાલીમાથીઓના વલણોનો 
અભ્યાસ.”  

સિંોધક 

સી.જી.સેઇલર 

વ્િાખ્િાતા 

ડાિટ-સરુત 

પ્રસ્તાવના : 

આ સિંોધનનો મખુ્િ હતે ુસરુત જીલ્લાની બીએડ્ કોલેિના તાલીમાથીઓના િારીરરક શિક્ષણ અન ે
રમત-ગમત પ્રત્િેના ંવલણો જાણવા માટે અભ્િાસ કરવાનો હતો. 

મનોવૈજ્ઞાશનકો વલણની અમકુ ચોક્કસ રીતો, શનશિત શવર્િ, વ્િક્વત શવચાર કે ઘટના તરફ કરાતી પ્રશતરક્રિા 
તરીકે વતે છે. વતષમાન અને ભશવષ્િની િારીરરક શિક્ષણ અન ેરમત ગમતની પ્રવશૃતઓમા ંપ્રશતશનશધત્વ માટે 
િારીરરક શિક્ષણ પ્રત્િેના ંહકારાત્મક વલણો અસરકારક પ્રેરણાના ંપોર્ક બને છે. 

હતેઓુ : 

સિંોધનનો મખુ્િ હતે ુસરુત જીલ્લાની બીએડ્ કોલેિના તાલીમાથીઓના િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમત 
પ્રત્િેના ંવલણો જાણવા માટે અભ્િાસ કરવાનો હતો. 

વ્યાપશવશ્વ : 

સરુત જીલ્લાની બીએડ્ કોલિેના તાલીમાથીઓને શવર્િપાત્રો તરીકે પસદં કરી. 

નમનૂો : 

સરુત જીલ્લાની ડાિેટ સરુત, અન ેબે ગ્રાન્ટેડ બીએડ્ કોલેિ કામરેિ તથા વી.ટી ચોકસી સરુતના 
તાલીમાથીઓની પસદંગી કરેલ છે. જેમા ંપાત્રોની સખં્િા 250 છે. આ પૈકી 238 તાલીમાથીઓની પસદંગી 
કરવામા ંઆવેલ હતી. 

ઉપકરણ : 

મવ રણચત વલણ માપદંડ  

સશંોધન પધ્ધશત : 



પ્રમતતુ અભ્િાસ સવેક્ષણ સિંોધન પ્રકારનો હતો. 

મારહતી શવશ્લેર્ણ : 

આ સિંોધનની ગણતરી સરાસરી અન ેકાઈમવેર પધ્ધશતથી ગણલે છે. 

તારણો : 

વ્યક્તતગત પ્રશ્નના તારણો 

1. તેઓ રાજ્િ કે રાષ્ટ્ર કક્ષાએ રમત ગમતની પ્રવતૃીમા ંભાગ લેવા ઇચ્છા ધરાવે છે. 

2. િારીરરક શિક્ષણનુ ંશિક્ષણ માટે માતા-શપતા છોકરાઓને વધ ુમહત્વ આપવા પ્રેરાિ છે. 

3. સામાન્િ પ્રવાહના શવધાથીઓ અને શવજ્ઞાન પ્રવાહના શવધાથીઓ સમાન રીતે રમત-ગમતની 
પ્રવશૃિમા ંરસ ધરાવે છે. 

સમાજ સબંશંધત તારણો 

1. સમાિમા ંભાઇચારાની ભાવના પેદા કરી િકાિ છે.. 

2. રમત ગમતમા ંશસબ્ધ્ધ પામેલ વ્િક્વતને સમાિમા ંઆદરભાવ મળે છે. 

3. રમત ગમતની પ્રવશૃતઓથી સમાિમા ંવ્િક્વતઓ વચ્ચે દુમમનાવટો ઉભી થતી નથી. 

આરોગ્ય સબંશંધત 

1. િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમતની પ્રવશૃતથી િરીરના હાડકા અને મનાય ુમિબતુ થાિ છે. 

2. વ્િક્વતને ણબમારીમાથંી બહાર લાવવા િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમતની પ્રવશૃત ઉપિોગી 

સાણબત થાિ છે. 

3. િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમતની પ્રવશૃતથી હદિની કાિષક્ષમતા વધે છે. 

ધ્યેય સબંશંધત 

1. િારીરરક અને રમત ગમતની પ્રવશૃતથી ખેલદીલીનો શવકાસ થાિ છે. 

2. રમત-ગમતની પ્રવશૃિથી અભ્િાસ બગડતો નથી. 

3. િારીરરક શિક્ષણ અને રમત-ગમતની પ્રવશૃિ વ્િક્વતને મવછદંી બનાવે છે. 

માનશસક સબંશંધત 



1. િારીરરક શિક્ષણ અને રમત-ગમતની પ્રવશૃિ વ્િક્વતને માનશસક રીતે મવમથ રાખે છે. 

2. િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમતની પ્રવશૃત વ્િક્વતને માનશસક િક્વત શવકસાવવામા ંદોરવણી 

આપે છે. 

3. િારીરરક શિક્ષણ અને રમત ગમતની પ્રવશૃતથી વ્િક્વત હકારાત્મક શવચાર ધરાવતો થાિ છે. 

ભાવનાત્મક સબંધંીત 

1. િારીરરક શિક્ષણ અને રમતગમતની પ્રવશૃિઓથી વ્િક્વતમા ંઅહકંારનો ભાવ ઓછો થતો િોવા મળે છે. 

2. િારીરરક શિક્ષણની પ્રવશૃિઓથી શવદ્યાથીઓમા ંપરમપરની સમિમા ંવધારો થાિ છે. 

વ્યક્તતત્વ સબંધંીત 

1. શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃિઓથી વ્યક્તતનુ ંવ્યક્તતત્વમા ં કિોર પણાના ંગણુમા ંસધુારો થાય છે. 

2. શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃિઓથી વ્યક્તત સ્વાથી વશૃિગણુમા ંસધુારો થાય છે. 

3. શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃિઓથી શવદ્યાથીઓમા ંપરસ્પરની સમજમા ંવધારો થાય છે. 

4. શારીરરક શશક્ષણમા ંજોડાયેલા વ્યક્તતઓ વધ ુઉત્સાહી જોવા મળે છે. 

શારીરરક ગણુો સબંધંીત 

1. શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃિઓથી શવદ્યાથીઓમા ંગત્યાત્મક કૌશલ્યનો શવકાસ થાય છે. 

અન્ય શવર્ય સાથે અનબુધં સબંધંીત 

1. તમામ શવર્યો શીખવવામા ંશારીરરક શશક્ષણ શવર્ય ઉપયોગી છે. 

આશથિક સબંધંી 

1. શાળાઓમા ંશારીરરક શશક્ષણના શશક્ષક તરીકેની નોકરીનો તકો ખબૂ ઓછી રહલેી છે. 

2. શારીરરક શશક્ષણ અને રમતા ગમત શવર્યથી અન્ય કે્ષત્રોમા ંવ્યવસાયની તકો ખબૂ વધ ુરહલેી છે. 

3. શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃતમા ંજોડાયેલી વ્યક્તતને ભશવષ્યમા ંઆશથિક સમસ્યાઓ રહતેી નથી. 

ભલામણો 

1. રાજ્િ કે રાષ્ટ્ર કક્ષાએ રમત ગમતની પ્રવશૃતમા ંભાગ લેવા માટે ઇચ્છીત મનોબળ કઇ રીતે 

પ્રાપ્ત કરી િકાિ તે અંગે સિંોધન કરી િકાિ. 



2. િારીરરક શિક્ષણ અપાવવા અંગે માતા શપતાના અણભપ્રાિઓ પર પણ સિંોધન થઇ િકે. 

3. આ સિંોધન માધ્િશમક, ઉચ્ચતર માધ્િશમકના િારીરરક શિક્ષણ શવર્િ ભણાવતા શવદ્યાથીઓ 

પર પણ થઇ િકે. 

4. આ પ્રકારનો અભ્િાસ યશુનવષસીટીના મપોટષ ડાિરેકટર, અને જિલ્લાના ડી.એસ.ઓ. તથા રમત 

ગમત મતં્રાલિના સણચવો તથા કમષચારીઓ ઉપર હાથ ધરી િકાિ. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(૧૬) 
‘‘સરુત જજલ્લાના ધોરણ-8 ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યના NAS-4 ના ંકિીનલબિંદુઓ આધારરત અધ્િિન 
શનષ્પશિ ક્રમાકં SS809ના ંઅધ્િાપનના સધુારાલક્ષી કાયષક્રમની સરંચના અને તેની અસરકારકતા.” 

 

સિંોધક 

સી.જી.સેઇલર 

વ્િાખ્િાતા 

ડાિટ-સરુત 

પ્રસ્તાવના : 

કોઇ પણ કાિષન ે સફળતાપવુષક પાર પાડવા માટે તે કાિષન ુ મલુ્િાકંન થત ુ રહવે ુ િોઇએ અન ે
મલુ્િાકંનના આધારે કાિષના ભાવી આિોિનમા ંિરૂરી ફેરફારો પણ થતા રહવેા િોઇએ આ નીદાન ઉપચારની 
પ્રરક્રિા કાિષની સફળતા માટે ખબુ િરૂરી છે. કાિષની ઉચી ગણુવિા માટે પણ નીદાન ઉપચારની પ્રરક્રિાિ 
મહત્વનો ભાગ ભિવ ેછે અને આ બધા પ્રકારના કાિષ માટે સામાન્િ શનિમ છે. આ કાિષ પછી િકૈ્ષણણક હોિ 
કે બીન િૈક્ષણણક. અહી આપણે ફકત િૈક્ષણણક ગણુવિા સધુારણાનીિ વાત કરીએ તો િાળા કક્ષાએ થતા 
શિક્ષણન ુ શિક્ષક દ્વારા સતત મલુ્િાકંન થત ુરહવે ુિોઇએ અને મલુ્િાકંનના આધારે શિક્ષકે પોતાના િૈક્ષણણક 
કાિષમા ંિરૂરી ફેરફારો કરવા િોઇએ તોિ શિક્ષણની ગણુવિા સધુારી િકાિ. 

હતેઓુ : 

સિંોધનનો મખુ્િ હતેઓુ... 

૧. ધોરણ 8 ના ંસામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િમા ંસધુારાલક્ષી કાિષક્રમની સરંચના કરવી. 

૨. ધોરણ 8ના ંશવદ્યાથીઓ પર સરળીકરણ કાિષક્રમની અિમાિિ કરવી 

૩. ધોરણ 8ના ંસામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િમા ંસધુારાલક્ષી કાિષક્રમની અસરકારકતા તપાસવી. 

૩. પ્રાિોણગક જૂથ અને શનિશંત્રત જૂથના સરાસરી પ્રાપ્તાકંોની તલુના કરવી. 

વ્યાપશવશ્વ : 

 પ્રમતતુ સિંોધનમા ંપસદં થિેલ અધ્િિન શનષ્પશત ધોરણ 8ની હતી આથી સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક 
િાળામા ંધોરણ 8મા ંઅભ્િાસ કરતા શવદ્યાથી પ્રમતતુ સિંોધન માટે વ્િાપશવશ્વ હતુ.ં 

નમનૂો : 



 નમનુાની પસદંગી માટે સહતેકુ નમનુા પસદગી પધ્ધશતન ેઅનસુરી સરુત િહરેની નગર પ્રાથશમક 
િાળા ક્રમાકં  346 અન ે 102 મા ંધોરણ 8મા ંઅભ્િાસ કરતા 43  શવદ્યાથીઓનો નમનૂા તરીકે સમાવેિ કરવામા ં
આવેલ હતો. 

ઉપકરણ : 

‘શપ્ર  -ટેમટ  અને પોમટ -ટેમટ ’ 

સશંોધન પધ્ધશત : 

પ્રમતતુ અભ્િાસ પ્રાિોણગક પ્રકારનો હતો. 

મારહતી શવશ્લેર્ણ : 

આ સિંોધનની ગણતરી સરાસરી અન ેટી -મલુ્િ  પધ્ધશતથી ગણલે છે. 

તારણો : 

 ધોરણ-8   ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં  “SS 809 “શવશ્વના શવશવધ 
પ્રદેિોમા ંખેતી અન ે શવકાસના પ્રકારો વચ્ચ ેઆંતરસબધં દોરે છે.” એકમ સદંભ ેસિંોધકો દ્વારા રચવામા ં
આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે અને િો િૈક્ષણણક કાિષક્રમન ેઉપરોકત અધ્િિન શનષ્પશિના 
શિક્ષણ કાિષ કરવા માટે િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવામા ંઆવે તો તે પરંપરાગત પધ્ધશત કરતા વધ ુ
અસરકારક છે . 

ભલામણો 

િૈક્ષણણક કાિષક્રમને વગષખડંમા ંકેવી રીતે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ એ માટે વગખંડંમા ંશિક્ષણ કાિષ 
કરતા શિક્ષકોને સેવાકાણલન તાલીમ આપવી િોઇએ . 

 

 
 

(૧૭) 

THEAM / SUBJECT : સામાજિક શવજ્ઞાન શિક્ષણ  

STAGE : શમડલ  



TOPIC OF RESEARCH : ધોરણ આિના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની કરિન અધ્િિન શનષ્પશિ 
ક્રમાકં SS802ના ંઅધ્િાપનના સદંભષમા ંસરળીકૃત િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના અને તેની અસરકારકતા 
 
LANGUAGE :  ગિુરાતી 

NAME OF THE INVESTIGATORS : ડૉ. સિંિશસિંહ એ. બારડ  

OFFICIAL ADDRESS :  જિલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, સરુત. 

EMAIL : dietsurat@gmail.com 

YEAR OF COMPLETION :  ૨૦૨૨ - ૨૦૨૩  

ABSTRACT  

1. Introduction of research study :  કરિન અધ્િિન શનષ્પશિઓના સરળીકરણ માટે કેવા પ્રકારના 

પ્રિાસો કરવા િોઇએ. શસબ્ધ્ધ સવેક્ષણ (NAS)મા ં સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િમા ં શવર્િમા ં મળેલ 

કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના અને અસરકારકતા નકકી કરવી.  

2. Objectives of the Study / Research Questions / Hypothesis : 

૧. કરિન અધ્િિન શનષ્પશિ SST802 “મથાશનક શવમતાર અને રાજ્િના મખુ્િ પાકો ખેતીના પ્રકારો, 

ખેત ઉત્પાદન પિશતઓનુ ંવણષન કરે છે.“ સબશંધત શવર્િવમત ુસબધેં િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના. 

૨. િૈક્ષણણક કાિષક્રમની શવદ્યાથીઓની શસબ્ધ્ધ પર થતી અસર તપાસવી. 

3. શવશિષ્ટ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અને પરંપરાગત શિક્ષણ થકી શવદ્યાથીએ મળેવેલ શસબ્ધ્ધની તલુના 

કરવી. 

3. Methodology  

I. Design of the Study : પ્રાિોણગક  



II. Sample : નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત, સરુતની િાળાના ધોરણ-૭ ના બાળકો.   

III. Tools : શપ્ર -ટેમટ અને પોમટ-ટેમટ  

IV. Procedure of data Collection: નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત, સરુતની િાળા કમાુંક-

૨૯૫ના ધોરણ-૭ ના ૬૦ બાળકો પસદં કરી તેમની પવૂષ કસોટી લાવામા ંઆવી. ત્િારબાદ 

તેમને પ્રાિોણગક અને શનિશંત્રત જૂથને સામાજિક શવજ્ઞાનની ૮૦૨ ક્રમની અધ્િિન શનષ્પશિ 

આધારે તૈિાર કરેલ શવર્િવમતનુુ ંઅધ્િિન કરાવવામા ંઆવ્યુ.ં અને ત્િાર બાદ બનંે 

જૂથને પોમટ ટેમટ આપવામા ંઆવી હતી.  

V. Data Analysis :  સરસરી અને ટી-મલુ્િ ઉપિોગ કિો હતો.  

4. Results / Findings :   
 

 ૧. પ્રાિોણગક જુથ અને શનિશંત્રત જૂથ સામાજિક શવજ્ઞાનની પવૂષ કસોટીમા ંમળેવેલ 

પ્રાપ્તાકોની સરાસરી વચ્ચે કોઇ સાથષક તફાવત નથી. એટલ ેબને જૂથ સામાજિક શવજ્ઞાનની પવૂષ 

કસોટીમા ંમેળવેલ પ્રાપ્તાકો પર સમકક્ષ છે. 

    ૨. ધોરણ-૮ ના સામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િની કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ ક્રમાકં “SS ૮૦૨ 

“મથાશનક શવમતાર અને રાજ્િના મખુ્િ પાકો ખેતીના પ્રકારો, ખેત ઉત્પાદન પિશતઓનુ ંવણષન કરે 

છે.“ એકમ સદંભે સિંોધકો દ્વારા રચવામા ંઆવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે અને િો 

િૈક્ષણણક કાિષક્રમને ઉપરોકત અધ્િિન શનષ્પશિના શિક્ષણ કાિષ કરવા માટે િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત 

બનાવવામા ંઆવે તો તે પરંપરાગત પધ્ધશત કરતા વધ ુઅસરકારક છે. 

5. Implications of the Study for School Education / Teacher Education :  

 ૧. આિ રીતે NAS મા ંમળેલ અન્િ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ 

માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવા િોઇએ. 



 ૨. િૈક્ષણણક કાિષક્રમને વગષખડંમા ંકેવી રીતે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ એ માટે વગખંડંમા ં

શિક્ષણ કાિષ કરતા શિક્ષકોને સેવાકાણલન તાલીમ આપવી િોઇએ. 

Abstract Prepared by :  ડૉ. સિંિશસિંહ એ. બારડ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(૧૮) 
THEAM / SUBJECT : મનોશવજ્ઞાન   

STAGE : શપ્ર સશવિસ  

TOPIC OF RESEARCH : આધશુનકીકરણ માટે તાલીમાથીઓના અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ  

LANGUAGE :  ગિુરાતી 

NAME OF THE INVESTIGATORS : ડૉ. સિંિશસિંહ એ. બારડ  

OFFICIAL ADDRESS :  જિલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, સરુત. 

EMAIL : dietsurat@gmail.com 

YEAR OF COMPLETION :  ૨૦૨૨ - ૨૦૨૩  

ABSTRACT  

1. Introduction of research study :  િિારે કોઇ સમાિમા ંઆધશુનક મલૂ્િોનો પ્રવેિ થાિ છે ત્િારે 

આપણે તેન ે આધશુનકીકરણ કહીએ છીએ માટે તેઓ આધશુનકીકરણના પાિાના તત્ત્વ તરીકે 

સાવષભૌશમક સમંકૃશત (Universal – Cultural) િણાવ ે છે. તાલીમાથીઓની આધશુનકીકરણ તરફની 

સભાનતા ચકાસવાની સાથે િ તેમને વધ ુઆધશુનક બનાવવા માટેના પ્રિાસો કરવા છે. 

2. Objectives of the Study / Research Questions / Hypothesis : 

૧. આધશુનકીકરણ માટેના પરરવતષનમા ં શ્રિા, શશક્ષણમા ં નવીનીકરણ ઘટક પર તાલીમાથીઓના 
અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ કરવો.  

૨. આધશુનકીકરણ માટેના શશક્ષણમા ં નવીનીકરણ, આત્મશનભષરતા ઘટક પર તાલીમાથીઓના 
અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ કરવો.  



૩. આધશુનકીકરણ માટેના સામાજજક પરરવતષન અને વૈશશ્વકીકરણ, મનોવૈજ્ઞાશનક અને વૈજ્ઞાશનક 
દૃષ્ષ્ટકોણ ઘટક પર તાલીમાથીઓના અણભપ્રાિોનો અભ્િાસ કરવો.  

3. Methodology  

I. Design of the Study : સવેક્ષણ 

II. Sample : દણક્ષણ ગિુરાતની બી.એડ. કોલેિના તાલીમાથીઓ  

III. Tools : અણભપ્રાિાવાલી  

IV. Procedure of data Collection: સિંોધન માટે દણક્ષણ ગિુરાતની ૨૧ બી.એડ. કોલેિો 

માથંી શવદ્યાથીઓના અણભપ્રાિો મેળવવા માટે રફલ્ડ ઇન્વેમટીગેટરની શનમણકુ કરી તેમને 

તાલીમ આપવામા ંઆવી તેઓએ કોલેિોમા ંરૂબરૂ િઈ શવદ્યાથીઓને િરૂરી સચૂનો અને 

મારહતી આપી અણભપ્રિાવાલી ભરાવવી હતી 

V. Data Analysis :  કાઈ વગષ અને સરેરાિ ભારાકંનો ઉપિોગ કિો હતો.  

4. Results / Findings :   
 

    ૧. એક સારા શિક્ષક બનવા માટે ધોરણ 12 પછી ચાર વર્ષનો અભ્િાસક્રમ હોવો િોઈએ. 

તેમિ સમગ્ર દેિમા ંશિક્ષણ શવદ્યાિાખાનો અભ્િાસક્રમ સમાન કરવો. િાશંત મલૂ્િોના સવંધષન માટેનુ ં

શિક્ષણ શિક્ષક માટે હોવુ ંિોઈએ.  

૨. બી.એડ્.નો અભ્િાસક્રમ ઘરે બેિા કરી િકાિ તેવી વ્િવમથા ન હોવી િોઈએ. ૧ કલાકના ંતાસ 

માથંી 30 શમશનટ વ્િાખ્િાન અન ે30 શમશનટ ચચાષ માટે ફાળવવી. શિક્ષક-પ્રશિક્ષણ સમંથામા ં મવ–

શનશમિત TLM બનાવવા માટે અિવારડિામા ં૨-તાસ ફાળવવા. 

૩. તાલીમાથીઓના મતે ધમષ, પથં, સપં્રદાિ તરફનો વધ ુઝોક વૈશશ્વકીકરણની ભાવના માટે બાધારૂપ 

છે જેથી તેને દૂર રાખવા. સામાજિક સગંિનો દ્વારા વ્િક્વતનો શવકાસ અવરોધાિ છે જેથી આ બાબતથી 

દૂર રહવે ુ.ં 



 

૪. વ્િક્વતના શવકાસમા ં મનોશવજ્ઞાન સબંશંધત પ્રિોગોને મવીકારવા. આધશુનકતાનો આધાર 

મનોશવજ્ઞાન ઉપર રહલેો છે જેથી તેમના પર ભાર આપવો. શિક્ષક-પ્રશિક્ષણ સમંથામા ં

પ્રશિક્ષણાથીઓને બાળ મનોશવજ્ઞાનનુ ંજ્ઞાન અશનવાિષ આપવુ.ં 

૫. આધશુનક સમિમા ંવ્િક્વતના કૌિલ્િ શવકાસ ઉપર મકુવો. આધશુનક સમિમા ંઆત્મશનભષરતાથી 

કોઈ પણ વ્િક્વત, પરરવાર કે દેિ આત્મશનભષર બની િકે છે જેથી બાળકોને આત્મશનભષર બનાવવા. 

આધશુનક સમિમા ંશિક્ષણ કે્ષતે્ર આશથિક ઉપાર્જનની તકો ઓછી થતી જાિ છે જેને વધારવી. 

5. Implications of the Study for School education / Teacher education :  

 ૧. ધોરણ 12 પછી બી.એડ.નો ચાર વર્ષનો અભ્િાસક્રમ તૈિાર કરવો. દરેક કોલેિોમા ંએક 

સરખો શિક્ષણ શવદ્યાિાખાના અભ્િાસક્રમ રાખવો. બી.એડ.મા ંિાશંત મલૂ્િોના સવંધષન માટેના મદુ્દાનો 

સમાવેિ કરવો.   

૨. બી.એડ્.નો અભ્િાસક્રમ ઘરે બેિા કરી િકાિ તેવી વ્િવમથા દૂર કરવી. ૧ કલાકના ંતાસ માથંી 

30 શમશનટ વ્િાખ્િાન અને 30 શમશનટ ચચાષ કરવી. સમંથાના સમિ પત્રકમા ં મવ–શનશમિત TLM 

બનાવવા માટે અિવારડિામા ં૨-તાસ  

૩. અભ્િાસમા ંધમષ, પથં, સપં્રદાિ તરફનો વધ ુઝોક દૂર કરવો. સામાજિક સગંિનો દ્વારા વ્િક્વતનો 

શવકાસ અવરોધાિ એવી બાબત દૂર કરવી. 

૪. વ્િક્વતના શવકાસમા ંમનોશવજ્ઞાન સબંશંધત પ્રિોગોને મવીકારવા અન ેસમંથામા ંપ્રશિક્ષણાથીઓને 

બાળ મનોશવજ્ઞાનનુ ંજ્ઞાન અશનવાિષ આપવુ.ં 

૫. વ્િક્વતના કૌિલ્િ શવકાસના અભ્િાસક્રમ પર ભાર મકુવો. બાળકોને આત્મશનભષર બનાવવાના 

અભ્િાસક્રમ િીખવવા. શિક્ષણ ક્ષેતે્ર આશથિક ઉપાર્જનની તકો મળે તેવા અભ્િાસક્રમના મદુાઓને 

સમાવવા. 

Abstract Prepared by :  ડૉ. સિંિશસિંહ એ. બારડ 



(૧૯) 
THEAM / SUBJECT: Teacher Education  

STAGE: Foundational, Preparatory  

TOPIC OF RESEARCH: “ધોરણ - 10 ના સામાજજક શવજ્ઞાન શવર્યની કરિન 

અધ્યયન શનષ્પશત ક્રમાકં SST1010 “ઘટનાઓ, તથ્યો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી 

તલુના કરે છે.”  ના સરળીકરણ માટે શૈક્ષલણક કાયષક્રમની રચના અને અસરકારકતા”   

LANGUAGE:  ગિુરાતી 

NAME OF THE INVESTIGATORS: િોભના બી સરુાણી 

OFFICIAL ADDRESS:  જિલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, સરુત. 

EMAIL: dietsurat@gmail.com 

YEAR OF COMPLETION: 2022-23 

ABSTRACT  

1. Introduction of research study : દરેક જિલ્લામા ંકરિન  અધ્િિન શનષ્પશિ 

અનરુૂપ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ તૈિાર થાિ તેમા ંકોઇ કરિન  અધ્િન શનષ્પશિ બેવડાઇ 

નહી અને મહિમ કરિન  અધ્િિન શનષ્પશિ અનરુૂપ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ તૈિાર કરી 

િકાિ એ માટે GCERT તરફ થી દરેક ડાિટન ે વર્ષ 2021 મા થિેલ NAS મા ં

ધોરણવાર શવર્િવાર મળેલ કરિન  અધ્િિન શનષ્ર્શિને ફાળવી તેને સરળ કરવા 

માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરી તેની અિમાિિ કરવા માટે િણાવવામા ંઆવેલ 

હત ુડાિટના પ્રાચાિષ તરફથી સિંોધકોને સરુત જિલ્લાની માધ્િશમક િાળામા ંભણતા 

બાળકો પર હાથ ધરવામા ંઆવેલ શસબ્ધ્ધ સવેક્ષણ ( NAS )મા ંસામાજિક શવજ્ઞાન 

શવર્િમા ંમળેલ કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે કાિષક્રમ તૈિાર કરી તેની અિમાિિ 

માટે કહવેામા ંઆવેલ હત ુ.ંિિારે પ્રાચાિષ તરફથી સામાજિક શવજ્ઞાન  શવર્િમા ંમળેલ 



કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે કાિષક્રમ તૈિાર કરી તેની અિમાિિ માટે કહવેામા 

આવ્ય ુત્િારે તેઓએ એ સહર્ષ મવીકારી લઇ GCERT  તરફથી ફાળવવામા ંઆવેલ 

કરિન  અધ્િિન શનષ્પશિના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરી તેની 

અસરકારકતા નકકી કરવા માટે પ્રમતતુ સિંોધન હાથ ધરવાન ુનકકી કરવામા ંઆવેલ 

હત ુ.ં    

2. Objectives of the Study / Research Questions / Hypothesis: 

1. (ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત  SST1010  

“ઘટનાઓ, તથ્િો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી તલુના કરે છે” સબંશંધત એકમ “કુદરતી 

સિંાધન” માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરવી. 

2. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત SST1010  

“ઘટનાઓ, તથ્િો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી તલુના કરે છે” સબંશંધત એકમ “કુદરતી 

સિંાધન” માટે શિક્ષક શનશમિત હતે ુકસોટીની રચના કરવી. 

3. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત  SST1010 

“ઘટનાઓ, તથ્િો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી તલુના કરે છે”   સબંશંધત એકમ “કુદરતી 

સિંાધન” માટે તૈિાર કરેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ કરવુ.ં 

4. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત   SST1010 

“ઘટનાઓ, તથ્િો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી તલુના કરે છે”   સબંશંધત એકમ “કુદરતી 

સિંાધન” માટે તૈિાર કરેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમના અમલીકરણ બાદ શવદ્યાથીઓની 

િૈક્ષણણક શસદ્ધિના સદંભષમા ંઅસરકારકતાનો અભ્િાસ કરવો 

3. Methodology  

I. Design of the Study: પ્રાિોણગક સિંોધન  



II. Sample: સરુત જિલ્લાની બારડોલી તાલકુાની શ્રી કન્િા િાળા અમતાનના ધોરણ 

10મા ંઅભ્િાસ કરતા ૫૦ શવધાથીઓનો નમનૂા તરીકે સમાવેિ કરેલો હતો. 

III. Tools: શસબ્ધ્ધ કસોટી  

IV. Procedure of data Collection: મારહતી એકત્રીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમ પવૂે 

કસોટી લેવામા ંઆવેલ હતી. િૈક્ષણણક કાિષક્રમના અમલીકરણ બાદ ઉતર કસોટી લઇ 

પ્રાપ્તાકો મારહતી પ્રાપ્ત કરવામા ંઆવેલ હતી. ત્િારબાદ આ તમામ એકત્ર થિેલ 

મારહતીને  એકસેલસીટમા ંએન્ટ્રી  કરવામા ંઆવેલ હતી. 

V. Data Analysis:  સરાસરી, ટકાવારી, પ્રમાણ શવચલન, ટી મલૂ્િ તેમિ એવસેલ 

પ્રોગામનો ઉપિોગ 

4. Results / Findings:  

1.  કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ SST1010 “ઘટનાઓ, તથ્િો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી 

તલુના કરે છે” માટે સામાજિક શવજ્ઞાનના પ્રકરણ 8 “કુદરતી સિંાધન” એકમ સદંભે 

સિંોધક દ્વારા રચવામા ં આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે અને િો 

િૈક્ષણણક કાિષક્રમને ઉપરોકત અધ્િિન શનષ્પશિના શિક્ષણ કાિષ કરવા માટે િાળા 

કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવામા ંઆવે તો શવદ્યાથીઓની શસદ્ધિમા ંવધારો કરી િકાિ 

છે. 

5. Implications of the Study for School education / Teacher education:  

1. કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ SST1010 “ઘટનાઓ, તથ્િો, આંકડાઓનુ ંવગીકરણ કરી 

તલુના કરે છે” એકમ સદંભે સિંોધકો દ્વારા રચવામા ં આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ 

અસરકારક રહિો છે. માટે આ કાિષક્રમને િાળાકક્ષાએ અધ્િિન શનષ્પશિ “ઘટનાઓ, 



તથ્િો, આંકડાઓનુ ં વગીકરણ કરી તલુના કરે છે” ના શિક્ષણ માટે અમલીકૃત 

બનાવવો િોઇએ. 

2.  NAS મા ંમળેલ અન્િ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ 

માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત 

બનાવવો િોઇએ. 

3. િૈક્ષણણક કાિષક્રમને વગષખડંમા ં કેવી રીતે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ એ માટે 

વગખંડંમા ંશિક્ષણ કાિષ કરતા શિક્ષકોને સેવકાલીન તાલીમ આપવી િોઇએ. 

4. GAS મા ંમળેલ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે 

િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવો 

િોઇએ. 

Abstract Prepared by: િોભના બી સરુાણી  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(૨૦) 
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YEAR OF COMPLETION: 2022-23 

ABSTRACT  

1. Introduction of research study : અમેરરકન રફલોસોફર જ્હોન થઈ તેના 

“રક્રિા દ્વારા શિક્ષણ'ના શસિાતં દ્વારા શવધાથીઓની સરક્રિતા પર ભાર મકેૂ છે. 

અધ્િાપનની શવશવધ પિશતઓમા ં એક પિશત મવ અધ્િિન પણ છે. આ મવ-

અધ્િિનની પિશતમા ંજુદી–જુદી પ્રયકુ્વતઓ દ્વારા શવધાથીઓમા ંવૈિક્વતક તફાવતને 

ધ્િાનમા ંલઈ મવ—ગશતએ આગળ વધવાની પ્રેરણા પરૂી પાડી િકાિ છે. 

આ શવચારથી પ્રેરાઈન ે સિંોધકે બી.એડ.ના મનોશવજ્ઞાન શવર્િના કરિન 

એકમો િોધી તે એકમોના અધ્િાપન માટે મવ–અધ્િિન સારહત્િની સરંચના કરી 

તેની િૈક્ષણણક શસદ્ધિના સદંભષમા ંઅસરકારકતા ચકાસવા પ્રમતતુ અભ્િાસ હાથ ધરેલ 

હતો. 



2. Objectives of the Study / Research Questions / Hypothesis:1.

 બી.એડ્. ના મનોશવજ્ઞાનશવર્િના પસરંદત એકમો પર મવ અધ્િિન સારહત્િની  

રચના કરવી.  

2. મનોશવજ્ઞાન શવર્િ માટે પસદં કરેલા એકમો પર તૈિાર કરેલ મવ અધ્િિન સારહત્િની 

અસરકારકતા ચકાસવી. 

૩. પ્રાિોણગક જૂથ-૧ના ંતાલીમાથીઓ અને શનિશંત્રત જૂથ-૧ના તાલીમાથીઓના ઉિર 

કસોટીના સરાસરી પ્રાપ્તાકંોની તલુનાકરવી. 

4. પ્રાિોણગક જૂથ-૨ના ંતાલીમાથીઓ અને શનિશંત્રત જૂથ-૨ના તાલીમાથીઓના ઉિર 

કસોટીના સરાસરી પ્રાપ્તાકંોની તલુનાકરવી. 

5. પ્રાિોણગક જૂથ-૩ના ંતાલીમાથીઓ અને શનિશંત્રત જૂથ-૩ના તાલીમાથીઓના ઉિર 

કસોટીના સરાસરી પ્રાપ્તાકંોની તલુનાકરવી. 

3. Methodology  

VI. Design of the Study: પ્રાિોણગક સિંોધન  

VII. Sample: પ્રમતતુ અભ્િાસમા ંપ્રિોગના અમલીકરણ માટેનો ત્રણ બી.એડ. કોલેિને 

સહતેકુ પસદં કરવામા ંઆવી હતી. આ બી.એડ. કોલેિના ંતાલીમાથીઓને િાદ્બ્ચ્છક 

રીતે બે જૂથ બનાવવામા ંઆવ્િા હતા.  

VIII. Tools: શસબ્ધ્ધ કસોટી  

IX. Procedure of data Collection: મારહતી એકત્રીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમ પવૂે 

કસોટી લેવામા ંઆવેલ હતી. િૈક્ષણણક કાિષક્રમના અમલીકરણ બાદ ઉતર કસોટી લઇ 

પ્રાપ્તાકો મારહતી પ્રાપ્ત કરવામા ંઆવેલ હતી. ત્િારબાદ આ તમામ એકત્ર થિેલ 

મારહતીને  એકસેલસીટમા ંએન્ટ્રી  કરવામા ંઆવેલ હતી. 



X. Data Analysis:  સરાસરી, ટકાવારી, પ્રમાણ શવચલન, ટી મલૂ્િ તેમિ એવસેલ 

પ્રોગામનો ઉપિોગ 

4. Results / Findings:  

૧. પ્રિોગના ંઅમલીકરણ બાદ મવ અધ્િિન સારહત્િદ્વારા અભ્િાસ કરતા પ્રાિોણગક 
જૂથ-૧ના તાલીમાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિ વ્િાખ્િાન પિશત દ્વારા અભ્િાસ કરતા 
શનિશંત્રત જૂથ-૧ના તાલીમાથીઓ કરતા ઉંચી હતી.  

૨. પ્રિોગના ંઅમલીકરણ બાદ કમ્પ્યટુર આધારરત મવ અધ્િિન સારહત્િદ્વારા અભ્િાસ 
કરેલા પ્રાિોણગક જૂથ-૨ના તાલીમાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિ વ્િાખ્િાન પિશત દ્વારા 
અભ્િાસ કરેલા શનિશંત્રત જૂથ-૨ના તાલીમાથીઓ કરતા ઉંચી હતી.  

3. પ્રિોગના ંઅમલીકરણ બાદ કમ્પ્યટુર આધારરત મવ અધ્િિન સારહત્િદ્વારા અભ્િાસ 
કરેલા પ્રાિોણગક જૂથ-3ના તાલીમાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિ વ્િાખ્િાન પિશત દ્વારા 
અભ્િાસ કરેલા શનિશંત્રત જૂથ-3ના તાલીમાથીઓ કરતા ઉંચી હતી.  
5. Implications of the Study for School education / Teacher education:  

૧. મવ અધ્િિન સારહત્િ કાિષક્રમ દ્વારા અધ્િિન પરંપરાગત પિશત કરતા વધ ુ રસપ્રદ 
હોઈ વગષખડંમા ંતેનો ઉપિોગ કરી િકાિ. 

૨. તૈિાર મવ અધ્િિન સારહત્િથી અન્િ અધ્િાપકોને પરરણચત કરાવવા િોઈએ અન ે
અધ્િાપન કાિષ દરશમિાન તેનો ઉપિોગ કરે તે માટે પ્રેરરત કરવા િોઈએ. 

૩. અધ્િાપકની અવેજીમા ંપણ આ કાિષક્રમ કે સારહત્િ અસરકારક પરૂવાર થઇ િકિે. 
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Abstract : 

3. Introduction :               
 

પ્રમતતુ સિંોધનનો  હતે ુ ધોરણ -7 અંગ્રેજી શવર્િના સેમેમટર -૨ ના એકમો અને લેખન કૌિલ્િ 
આધારરત અધ્િિન શનષ્પશતના આધારે વકષિીટ આધારરત િૈક્ષણણક કાિષક્રમ  તૈિાર કરવામા ંઆવ્િો 
હતો અને એ િૈક્ષણણક કાિષક્રમને  વગષખડંમા ંઅમલીકૃત બનાવીને તેની શવદ્યાથીઓની શસબ્ધ્ધ પર 
અસર ચકાસવા માટે કરવામા ંઆવેલ હત ુ.ં 

 

    2.Objectives:  

 

1. ધોરણ 7 ના અંગ્રેજી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે વકષિીટ આધારરત કાિષક્રમની રચના કરવી. 

2.  ધોરણ 7 ના અંગ્રેજી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ માટે પવૂષ કસોટી અને ઉિર કસોટીની રચના કરવી. 

3. ધોરણ 7 ના અંગ્રજેી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે રચેલ વકષિીટ આધારરત કાિષક્રમ અંગ ે

શવદ્યાથીના અણભપ્રાિ મેળવવા અણભપ્રાિાવલીની રચના કરવી. 



4. ધોરણ 7 ના અંગ્રજેી શવર્િમા ં લેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે રચેલ વકષિીટ આધારરત કાિષક્રમની 

અિમાિિ કરવી. 

5. ધોરણ 7  ના અંગ્રજેી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે રચેલ  પવૂષ કસોટી અને ઉિર કસોટી 

સદંભે શવદ્યાથીઓએ મળેવેલ  પ્રાપ્તાકંોની તલુના કરવી. 

6. ધોરણ 7  ના અંગ્રેજી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે રચેલ વકષિીટ  આધારરત કાિષક્રમ અંગે 

શવદ્યાથીઓના અણભપ્રાિો પ્રાપ્ત કરવા. 

7. ધોરણ 7  ના અંગ્રજેી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે રચેલ વકષિીટ  આધારરત કાિષક્રમ સદંભે 

િહરેી અને ગ્રામ્િ શવમતારના શવદ્યાથીઓએ  ઉિર કસોટી સદંભે પ્રાપ્ત કરેલ પ્રાપ્તોની તલુના કરવી. 

 

3.Methodology: 

4. Design of the Study : પ્રાિોણગક  
5. Sample : પ્રમતતુ સિંોધન સરુત જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ંધોરણ – 7 મા ંઅભ્િાસ કરતા ંબાળકો 

ઉપર હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં આથી સરુત  જિલ્લાની પ્રાથશમક િાળામા ં ધોરણ – 7  મા ંઅભ્િાસ કરતા ં

તમામ બાળકો એ પ્રમતતુ સિંોધનનુ ંવ્િાપશવશ્વ હતુ.ં તે પૈકી નમનૂા તરીકે સહતેકુ નમનૂા પસદંગી 

પધ્ધશતને અનસુરી સરુત જિલ્લાની નીચે મિુબની 4 િાળાઓમા ંધોરણ 7  મા ંઅભ્િાસ કરતા 120  

શવદ્યાથીઓનો નમનૂા તરીકે સમાવેિ કરવામા ંઆવલે હતો.     

      ૩. Tools :, પ્રસ્તતુ સશંોધનમા ંઉપકરણ તરીકે ધોરણ -7 અંગે્રજી શવર્યના સેમેસ્ટર -૨ ના એકમો 

અને લેખન કૌશલ્ય આધારરત અધ્યયન શનષ્પશતના આધારે તૈયાર કરવામા ંઆવેલ કાયષક્રમ અને 

25  ગણુની પવૂષ કસોટી તેમજ ઉતર કસોટીનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવેલ હતો. 

વકષશીટની રચના  

 પ્રિોગ હાથ ધરવા માટે ધોરણ -7 અંગ્રજેી શવર્િના સમેેમટર -૨ ના એકમો અન ેલખેન કૌિલ્િ આધારરત 

અધ્િિન શનષ્પશતના આધારે વકષિીટસની રચના કરવામા ંઆવલે હતી. 



    પ્રમતતુ સિંોધન માટે તૈિાર કરેલ વકષિીટ આધારરત અધ્િાપન કાિષક્રમ અંગે શવદ્યાથીઓના ં 

અણભપ્રાિ જાણવા અણભપ્રાિવલી રચના કરવામા ંઆવી 

4.Procedure of data Collection : સિંોધક દ્વારા પસદંગી પામેલ 4 િાળાના  ધોરણ 7 મા ંઅભ્િાસ 

કરતા 120   શવદ્યાથીઓની પવૂષ કસોટી બાદ િૈક્ષણણક કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ અને અંતે  ઉિર કસોટી 

લઇને મારહતી એકત્ર કરવામા ંઆવેલ હતી.  

5.Data Analysis:  સરાસરી, ટકાવારી તેમિ t ટેમટ  

 4. Results /Findings: 

 

1. ધોરણ 7 ના અંગ્રેજી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે વકષિીટ સદંભે સિંોધક દ્વારા રચવામા ં

આવેલ િકૈ્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો હતો. અને િો િૈક્ષણણક કાિષક્રમને શવદ્યાથીઓના લેખન 

કૌિલ્િ શવકાસ માટે િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવામા ંઆવે તો શવદ્યાથીઓની શસદ્ધિમા ંવધારો 

કરી િકાિ છે. 

2. ધોરણ 7 ના અંગ્રેજી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે વકષિીટ સદંભે સિંોધક દ્વારા રચવામા ં

આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ શવદ્યાથીઓના લેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે વધ ુઅસરકારક રહ્યો હતો. 

5.Implications of the study 

.  ધોરણ 7 ના અંગ્રેજી શવર્િમા ંલેખન કૌિલ્િ શવકાસ માટે વકષિીટ આધારરત સિંોધક દ્વારા રચવામા ં

આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે. માટે આ કાિષક્રમને િાળાકક્ષાએ શવદ્યાથીઓના લેખન 

કૌિલ્િ શવકાસ માટે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

2.  ભાર્ાના અન્િ કૌિલ્િ શવકાસ માટે પણ આવા િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેન ે

િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 



3. િૈક્ષણણક કાિષક્રમને વગષખડંમા ંકેવી રીતે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ એ માટે વગખંડંમા ંશિક્ષણ 

કાિષ કરતા શિક્ષકોને સેવકાલીન તાલીમ આપવી િોઇએ. 

4. અન્િ ધોરણો માટે પણ અંગ્રેજી શવર્િમા ંતેમિ અન્િ ભાર્ાઓના શવકાસ માટે વકષિીટ ની રચના 

થવી િોઇએ.  
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Abstract : 

4. Introduction :               
 

 શસબ્ધ્ધ સવેક્ષણ ( NAS )મા ંસામાજિક શવજ્ઞાન શવર્િમા ંમળેલ કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે 
કાિષક્રમ તૈિાર કરી તેની અિમાિિ માટે કહવેામા ંઆવેલ હત ુ.ંિિારે પ્રાચાિષ તરફથી સામાજિક 
શવજ્ઞાન  શવર્િમા ંમળેલ કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે કાિષક્રમ તૈિાર કરી તેની અિમાિિ માટે 
કહવેામા આવ્ય ુત્િારે તેઓએ એ સહર્ષ મવીકારી લઇ GCERT  તરફથી ફાળવવામા ંઆવેલ કરિન  
અધ્િિન શનષ્પશિના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમની રચના કરી તેની અસરકારકતા નકકી 
કરવા માટે પ્રમતતુ સિંોધન હાથ ધરવાન ુનકકી કરવામા ંઆવેલ હત ુ.ં    

 

 

 

 



2.Objectives:  

 

 

5. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત SST1006  “સામાજિક શવજ્ઞાન 

સાથે આંતર સબંધં િોડે છે”    સબંશંધત એકમ “ભાવ વધારો અને ગ્રાહક જાગશૃત” માટે િૈક્ષણણક 

કાિષક્રમની રચના કરવી. 

6. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત SST1006  “સામાજિક શવજ્ઞાન 

સાથે આંતર સબંધં િોડે છે.”    સબંશંધત એકમ “ભાવ વધારો અને ગ્રાહક જાગશૃત” માટે શિક્ષક શનશમિત 

હતે ુકસોટીની રચના કરવી. 

7. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિેલ કરિન અધ્િિન શનષ્પશત SST1006  “સામાજિક શવજ્ઞાન 

સાથે આંતર સબંધં િોડે છે.”    સબંશંધત એકમ “ભાવ વધારો અને ગ્રાહક જાગશૃત” માટે તૈિાર કરેલ 

િૈક્ષણણક કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ કરવુ.ં 

8. ધોરણ 10 ના સામાજિક શવજ્ઞાનની પ્રાપ્ત થિલે કરિન અધ્િિન શનષ્પશત SST1006  “સામાજિક 

શવજ્ઞાન સાથે આંતર સબંધં િોડે છે.”   સબંશંધત એકમ “ભાવ વધારો અને ગ્રાહક જાગશૃત” માટે તૈિાર 

કરેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમના અમલીકરણ બાદ શવદ્યાથીઓની િૈક્ષણણક શસદ્ધિના સદંભષમા ંઅસરકારકતાનો 

અભ્િાસ કરવો. 

 

3.Methodology: 

6. Design of the Study : પ્રાિોણગક  
7. Sample :          

                પ્રમતતુ સિંોધન સરુત જિલ્લાની માધ્િશમક  િાળામા ંધોરણ – 10  મા ંઅભ્િાસ કરતા ં
બાળકો ઉપર હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં આથી સરુત  જિલ્લાની માધ્િશમક િાળામા ં ધોરણ – 10   મા ંઅભ્િાસ 
કરતા ંતમામ બાળકો એ પ્રમતતુ સિંોધનનુ ં વ્િાપશવશ્વ હત ુ.ં તે પૈકી નમનૂા તરીકે સહતેકુ નમનૂા 
પસદંગી પધ્ધશતને અનસુરી સરુત જિલ્લાના બારડોલી  તાલકુાની શ્રી ય.ુકે.આર.કે. િાળા તેન , 
બારડોલીમા ંધોરણ 10 મા ંઅભ્િાસ કરતા 40  શવદ્યાથીઓનો નમનૂા તરીકે સમાવેિ કરવામા ંઆવેલ 
હતો. 



 ૩. Tools :, પ્રમતતુ સિંોધનમા ંઉપકરણ તરીકે સામાજિક શવજ્ઞાનના પ્રકરણ 18 “ભાવ વધારો અન ે
ગ્રાહક જાગશૃત”  એકમ પર તૈિાર કરવામા ં કાિષક્રમ અને તેના પર તૈિાર કરવામા ંઆવેલ 25  
ગણુની કસોટીનો ઉપિોગ કરવામા ંઆવેલ હતો. 

4.Procedure of data Collection : સિંોધક દ્વારા શ્રી ય.ુકે.આર.કે. િાળા તેન, બારડોલીમા ંધોરણ 10 મા ં
અભ્િાસ કરતા 40  શવદ્યાથીઓની પવૂષ કસોટી બાદ િૈક્ષણણક કાિષક્રમનુ ંઅમલીકરણ અને અંતે  ઉિર કસોટી 
લઇન ેમારહતી એકત્ર કરવામા ંઆવલે હતી 

9. Data Analysis:  સરાસરી, ટકાવારી તેમિ t ટેમટ  

      4. Results /Findings: 

              1. કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ SST1006 “સામાજિક શવજ્ઞાન સાથે આંતર સબંધં િોડે છે.”    માટે 
સામાજિક શવજ્ઞાનના પ્રકરણ 18 “ભાવ વધારો અને ગ્રાહક જાગશૃત”  એકમ સદંભે સિંોધક દ્વારા 
રચવામા ં આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે અને િો િૈક્ષણણક કાિષક્રમને ઉપરોકત 
અધ્િિન શનષ્પશિના શિક્ષણ કાિષ કરવા માટે િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવામા ં આવે તો 
શવદ્યાથીઓની શસદ્ધિમા ંવધારો કરી િકાિ છે. 

5.Implications of the study 

1.કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ SST1006 “સામાજિક શવજ્ઞાન સાથે આંતર સબંધં િોડે છે.”    એકમ સદંભે 
સિંોધકો દ્વારા રચવામા ં આવેલ િૈક્ષણણક કાિષક્રમ અસરકારક રહિો છે. માટે આ કાિષક્રમને 
િાળાકક્ષાએ અધ્િિન શનષ્પશિ SST1006  “સામાજિક શવજ્ઞાન સાથે આંતર સબંધં િોડે છે.”  ના શિક્ષણ 
માટે અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 

2.  NAS મા ંમળેલ અન્િ કરિનણબિંદુ માટે પણ ડાિટ દ્વારા કરિનણબિંદુના સરળીકરણ માટે િૈક્ષણણક 
કાિષક્રમની રચના થવી િોઇએ અને તેને િાળા કક્ષાએ અમલીકૃત બનાવવો િોઇએ. 
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ABSTRACT 

1. Introduction of research study: ભારતીિ પરંપરા અનસુાર ગણણતની મહત્વતા દરેક ક્ષેત્રે હોવા છતા ં
શવદ્યાથીઓ માટે તે એક પડકાર સમાન શવર્િ છે. મોટે ભાગે શવદ્યાથીઓને ગણણત શવર્િ અઘરો લાગે છે. 
બાળક ગણણત ભણવામા ંઅને શિક્ષક ગણણત ભણવવામા ંમમુકેલી અનભુવે છે. બાળકોને તેમની મનગમતી 
પ્રવશૃિઓથી ગણણત િીખવા મળે તો તેઓ સરળતાથી રસપવૂષક િીખી િકે છે અને લાબંા ગાળા સધુી િાદ 
રાખી િકે છે. તેવા પ્રિત્નોના ભાગરૂપ ેઅધ્િિનની નવીન પિશત ‘નતૃ્િ દ્વારા શિક્ષણ’ શવકસાવીને તેની અિમાિિ 

માટે પ્રમતતુ સિંોધન હાથ હતુ.ં 
2. Objectives of the Study/Research Questions/Hypothesis: 
૧. ગ્રામ્િ શવમતારના શવદ્યાથીઓમા ંપવૂષકસોટી અને ઉિરકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા મળિ ે
નરહ. 
૨. ગ્રામ્િ શવમતારના શવદ્યાથીઓમા ંઉિરકસોટી અને ધારણકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા 
મળિે નરહ.  
૩. િહરેી શવમતારના શવદ્યાથીઓમા ંપવૂષકસોટી અને ઉિરકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા મળિ ે
નરહ. 
૪. િહરેી શવમતારના શવદ્યાથીઓમા ંઉિરકસોટી અને ધારણકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા 
મળિે નરહ.  
૫. ગ્રામ્િ અને િહરેી શવમતારના શવદ્યાથીઓ વચ્ચે પવૂષકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા મળિે 
નરહ. 
૬. ગ્રામ્િ અને િહરેી શવમતારના શવદ્યાથીઓ વચ્ચે ઉિરકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા મળિ ે
નરહ. 
૭. ગ્રામ્િ અને િહરેી શવમતારના શવદ્યાથીઓ વચ્ચ ેધારણકસોટીના પ્રાપ્તાકંોમા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા મળિ ે
નરહ. 
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3. Methodology  
  I. Design of Study: પ્રાિોણગક સિંોધન  
  II. Sample: પ્રમતતુ સિંોધનમા ંપ્રિોગના અમલીકરણ માટે ગ્રામ્િ શવમતારની ૬ અને િહરેી શવમતારની ૯ 

     એમ કુલ ૧૫ િાળાઓ પસદં કરવામા ંઆવી હતી. આ ૧૫ ઉચ્ચ પ્રાથશમક િાળાઓની મખુ્િ પ્રિોગ માટે 

     સહકાર આપવા માટેની મજૂંરી અને આ ૧૫ િાળાઓના ઉચ્ચ પ્રાથશમક શવભાગમા ં ગણણત શવર્િ 
ભણાવતા  
     શિક્ષકોની અનકૂુળતા તથા સહકાર આપવા માટેની મજૂંરી ધ્િાને લઇ સહતેકુ નમનૂા પસદંગી પ્રયકુ્વતનો 
     ઉપિોગ કરીને નમનૂા પસદંગી કરી હતી.  
  III. Tools: મવ-રણચત સારહત્િ, મોડેલ્સ અને મવ-રણચત નતૃ્િગીત  
  IV. Procedure of data Collecton: મારહતી એકત્રીકરણ માટે િૈક્ષણણક કાિષક્રમ પવૂે કસોટી લવેામા ંઆવી 
      હતી. િકૈ્ષણણક કાિષક્રમના અમલીકરણ બાદ ઉિરકસોટી તથા લાબંા ગાળાની શસદ્ધિ માટે ધારણકસોટી 
      દ્વારા પ્રપ્તાકંો મેળવવામા ંઆવ્િા હતા.ં 
  V. Data Analysis: સરાસરી અન ેt-મલૂ્િ પરથી અંકિાસ્ત્રીિ પથૃક્કરણ કરવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં 
4. Results/Finding:  

     ૧. ગ્રામ્િ શવમતારની િાળાઓના શવદ્યાથીઓ પરંપરાગત શિક્ષણ પિશત કરતા ંઈનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત 
દ્વારા 

        શિક્ષણ’ થકી ગણણત શવર્િ વધારે સારી રીતે િીખી િક્યા.ં 
  ૨. ગ્રામ્િ શવમતારની િાળાઓના શવદ્યાથીઓ પરંપરાગત શિક્ષણ પિશત કરતા ંઈનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત 

દ્વારા શિક્ષણ’ થકી ગણણત શવર્િ લાબંા સમિ સધુી સારી રીતે િાદ રાખી િક્યા.ં 
  ૩. િહરેી શવમતારની િાળાઓના શવદ્યાથીઓ પરંપરાગત શિક્ષણ પિશત કરતા ંઈનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત 

દ્વારા શિક્ષણ’ થકી ગણણત શવર્િ વધારે સારી રીતે િીખી િક્યા.ં 
  ૪. િહરેી શવમતારની િાળાઓના શવદ્યાથીઓ પરંપરાગત શિક્ષણ પિશત કરતા ંઈનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત 

દ્વારા શિક્ષણ’ થકી ગણણત શવર્િ લાબંા સમિ સધુી સારી રીતે િાદ રાખી િક્યા.ં 
  ૫. ગ્રામ્િ શવમતારની અને િહરેી શવમતારની િાળાઓના શવદ્યાથીઓ પરંપરાગત શિક્ષણ પિશત કરતા ં

ઈનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત દ્વારા શિક્ષણ’ થકી ગણણત શવર્િ એકસમાન રીતે િીખી િક્યા.ં 
  ૬. ગ્રામ્િ શવમતારની અને િહરેી શવમતારની િાળાઓના શવદ્યાથીઓ પરંપરાગત શિક્ષણ પિશત કરતા ં

ઈનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત દ્વારા શિક્ષણ’ થકી ગણણત શવર્િ લાબંા સમિ સધુી એકસમાન રીતે િાદ 
રાખી િક્યા.ં 

5. Implications of the Study for School Education: 
   ૧. ગણણત શવર્િમા ંકરેલ પ્રમતતુ સિંોધન અન્િ એકમો માટે પણ હાથ ધરી િકાિ. 
   ૨. ગણણત શસવાિના અન્િ શવર્િો શવજ્ઞાન, સામાજિક શવજ્ઞાન અને ભાર્ાઓમા ંસિંોધનો પ્રિોજી િકાિ. 
   ૩. ઉચ્ચ પ્રાથશમક શવભાગ શસવાિ માધ્િશમક કે ઉચ્ચતર માધ્િશમક કક્ષાએ સિંોધનો કરી િકાિ. 
   ૪. શવશવધ પ્રકારના ઇનોવેટીવ TLM ની રચના કરી તેની અસરકારકતાનો તલુનાત્મક અભ્િાસ કરી િકાિ. 



    ૫. સમાન એકમ માટે અભ્િાસનુ ંમાધ્િમ ગિુરાતીને બદલ ેઅંગ્રજેી કે રહન્દી સાથે નવુ ંસિંોધન કરવા 
અવકાિ મળી રહ ેતેમ છે. 

   ૬. વ્િાપશવશ્વ અથવા નમનૂો બદલીને પ્રમતતુ સિંોધનનો પનુરાવતષન પ્રિોગ કરી િકાિ.  

   ૭. ઇનોવેટીવ TLM – ‘નતૃ્િગીત દ્વારા શિક્ષણ’ની જેમ અન્િ િૈક્ષણણક પિશત દ્વારા અધ્િિન-અધ્િાપન પ્રરક્રિા 
પ્રિોજી બનેંની તલુના કરી િકાિ. 

   ૮. ઉચ્ચ પ્રાથશમક કક્ષાએ કિીન અધ્િિન શનષ્પશિ આધારરત િરૂરી સાધન સારહત્િનુ ંશનમાષણ શિક્ષણ શવભાગ 
દ્વારા તૈિાર કરી વગષશિક્ષણમા ંતેના અસરકારક ઉપિોગના કૌિલ્િો કેળવવાની તાલીમ શિક્ષકોને આપવી 
િોઈએ. 

      ૧૧. શિક્ષકોને અપાિેલ તાલીમ વગષખડંના શવદ્યાથીઓ સધુી પહોંચ ે તે માટે અસરકારક શનરીક્ષણ અને 
પથદિષન 

           મળે તેની તકેદારી રાખવી િોઈએ. 
      ૧૨. જિલ્લાના પ્રાથશમક શિક્ષકોમા ંગણુવિા સધુારણા અથે જિલ્લા શિક્ષણ શવભાગે શિક્ષકો દ્વારા તૈિાર થતા ં
           પ્રાિોણગક સિંોધનોને પ્રેરણા, માગષદિષન અને સહાિતા આપવી િોઈએ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(૨૪) 
ઇકોવલબની પ્રવશૃતઓનો શવજ્ઞાન શવર્િ સાથેનો તલુનાત્મક અભ્િાસ 
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                                                     સિંોધક 

સિંિભાઇ બી. બોસશમિા  

                                                         મ. શિક્ષક  

શ્રીમતી વી.બી.એન.િાહ જીવનભારતી શવધાલિ   

પ્રમતાવના : 

       વતષમાન સમિમા ંમનષુ્િએ પોતાના ભૌશતક સખુ સગવડ માટે તથા ઔદ્યોણગકરણ, િહરેીકરણ 
માટે વકૃ્ષોને તેમિ વનસપંશિઓને ખબૂ મોટા પ્રમાણમા ંનકુસાન પહોંચાડ્ુ ંછે.  પરરણામે કેટલાિ 
પ્રાણીઓ, પશ-ુપક્ષીઓની જાશતનુ ં અક્મતત્વ હવે િોખમમા ં મકુાયુ ં છે, તે પૈકી ઘણી જાશત અન ે
પ્રજાશતઓ લપુ્ત થઈ રહી છે. વતષમાન સમિની જેમ િ પિાષવરણને થત ુ ંનકુસાન આ રીતે િ ચાલ ુ
રહિેે તો આવનારા ભશવષ્િમા ંપિાષવરણ સબંશંધત અનેક સમમિાઓ ઉત્પન્ન થિે.  જેન ેપરરણામે 
માનવજીવન માટે અનેક મમુકેલીઓ સજાષિે. આ બાબત ધ્િાને લઈ શવશ્વમતરે પિાષવરણની જાળવણી, 
વકૃ્ષ ઉછેર માટે લોકોમા ંઅને યવુાનોમા ંઆ અંગે જાગશૃત આવે અને પિાષવરણનુ ંસરંક્ષણ અને િતન 
થાિ તેવા પ્રિાસો હાથ ધરવામા ંઆવ્િા છે. પિાષવરણ સરંક્ષણ અંગેની જાગશૃત નાના બાળકોમા ં
શવકસાવવા માટે પ્રાથશમક કક્ષાએથી િ બાળકોમા ંપિાષવરણ જાળવણી અંગેની સભાનતા આવે ત ે
માટેના પ્રિાસો કરવામા ંઆવી રહ્યા છે. જેથી ઇકો વલબ અંતગષત િાળા કક્ષાએ થિેલ પ્રવશૃિઓ 
જાણી અને શવજ્ઞાન શવર્િ સાથે આ પ્રવશૃિઓની  તલુના કરવા અંગેનો એક પ્રિાસ હાથ ધરવામા ં
આવ્િો છે. આ સિંોધન પિાષવરણ જાગશૃત અંગે પાિયપમુતકો અને ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓ વચ્ચેનુ ં
અનબુધંન સમિવામા ંઉપિોગી બની રહિેે.  

સશંોધનના હતેઓુ : 

1. સરુત િહરેની નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત સચંાણલત પ્રાથશમક િાળાઓમા ં ઇકો વલબ 
અંતગષત કરવામા ંઆવેલ પ્રવશૃિઓની મારહતી મેળવવી.  

2.  િાળા કક્ષાએ થિેલ પ્રવશૃિઓની ઉચ્ચ પ્રાથશમક ધોરણના શવજ્ઞાન શવર્િમા ં સમાશવષ્ટ 
પ્રકરણો પૈકી પિાષવરણ આધારરત પ્રકરણો સાથે અનબુધં િોડવો.  



3. ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓની પિાષવરણ સબંશંધત શવર્િવમતમુા ં ઉપિોગીતાની મારહતી 
મેળવવી.  

4.  શવજ્ઞાન શવર્િના સદંભષમા ં ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓને આગળ વધારવા અને તેની 
અસરકારકતા માટે સચૂનો મેળવવા.  

સશંોધનની ઉત્કલ્પના :  

1. િાળા કક્ષાએ ઇકો વલબ અંતગષત થતી પ્રવશૃિઓ અને ઉચ્ચ પ્રાથશમક શવભાગમા ં શવજ્ઞાન 
શવર્િમા ંસમાશવષ્ટ પિાષવરણ આધારરત પ્રકરણોની શવર્િવમતમુા ંઅથષસચૂક તફાવત િોવા 
મળિે નહીં.  

2.  ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓ અને પિાષવરણ સબંશંધત શવર્િવમતમુા ં તેની ઉપિોગીતા વચ્ચે 
અથષસચૂક તફાવત િોવા મળિે નહીં.  

વ્યાપશવશ્વ અને નમનૂા પસિંગી :  

       પ્રમતતુ સિંોધન સરુત િહરેની નગર પ્રાથશમક શિક્ષણ સશમશત સચંાણલત િાળાઓ માથંી 
િાદબ્ચ્છક રીતે સહતેકુ નમનૂા પિશતથી પસદં કરવામા ંઆવેલ 45 િાળાઓ પરૂત ુ ંમિાષરદત હત ુ.ં 

સશંોધનનુ ંમહત્વ : 

     દરેક સિંોધનને પોતાનુ ંઆગવુ ંમહત્વ હોિ છે. શિક્ષણ િગતમા ંપરરવતષન શનરંતર ચાલતી 
પ્રરક્રિા છે. પરરણામે અધ્િિન અધ્િાપન પ્રરક્રિામા ંઆધશુનક ટેકનોલોજીનો ઉપિોગ કરી તેમિ 
શવશવધ પ્રકારની સહઅભ્િાશસક પ્રવશૃિઓ દ્વારા શિક્ષણ કાિષ કરવામા ંઆવે તો શવદ્યાથીઓમા ંતેની 
અસરકારકતા વધ ુસારી િોવા મળે છે. આ ઉપરાતં પિાષવરણ જાગશૃત અને પિાષવરણ સરંક્ષણ 
માટેની શવશવધ પ્રવશૃિઓને શવર્િવમત ુસાથે સાકંળવામા ંઆવે તો શવદ્યાથી કેન્દ્રી શિક્ષણકાિષ પણ 
થઈ િકે છે.  

      આમ, પ્રમતતુ સિંોધન નીચે દિાષવ્િા મિુબના પાસાઓમા ંઉપિોગી નીવડિે.  

     પ્રમતતુ સિંોધન કેટલીક બાબતોમા ંઅન્િ સિંોધનો કરતા ણભન્ન છે એમ સિંોધક નમ્ર પણે માને 
છે.  

• ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓ દ્વારા શવદ્યાથીઓ શવજ્ઞાન શવર્િમા ંપિાષવરણ સબંશંધત મારહતીઓ 
જાણી િકિ ે



•  શવદ્યાથીઓ પોતાના પવૂષ જ્ઞાનનો ઉપિોગ કરી શવશવધ પ્રકારની પ્રવશૃિઓનુ ંશનમાષણ જાત ે
કરી િકિે.  

•  શવદ્યાથીઓ શવર્િવમતનેુ સમિવા માટે તેમને િીખવવામા ંઆવતી પ્રવશૃિઓ ઉપિોગી 
સાણબત થિ,ે 

•  ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓ શવદ્યાથીઓને પિાષવરણ સરંક્ષણ માટે િરૂરી માગષદિષન પરંુૂ પાડિે.  

•  ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓ શવદ્યાથીઓમા ં શવશવધ પ્રકારના કૌિલ્િો અને અણભવ્િક્વતઓ 
શવકસાવવામા ંમદદરૂપ થિે.  

•  ઇકો વલબની પ્રવશૃિઓ દ્વારા શવજ્ઞાન શવર્િના પિાષવરણ સબંશંધત સકંલ્પનાઓ વધ ુમપષ્ટ 
બનિ.ે  

       ટૂંકમા ં શવદ્યાથીઓમા ં પિાષવરણની જાળવણી અને તેના સરંક્ષણ માટે જાગતૃતા 
લાવવા અને તેના સદંભષમા ંશવજ્ઞાનની શવર્િવમતઓુ સમિવા પ્રમતતુ સિંોધન રદિા સચૂક 
બને છે.  ભશવષ્િમા ંઆ પ્રકારના સિંોધન કરનાર માટે પ્રમતતુ સિંોધન સિંોધકો માટે દિષક 
બની રહિેે.  

ઉપકરણ : 

     શવર્ય વસ્તનેુ અનરુૂપ સશંોધક દ્વારા તૈયાર કરવામા ં આવેલ અલભપ્રાયાવલલનો ઉપયોગ 
ઉપકરણ તરીકે કરવામા ંઆવ્યો હતો.  

સશંોધન પિશત : 

    પ્રમતતુ સહિોધન માટે સવેક્ષણ પિશતનો ઉપિોગ કરવામા ંઆવ્િો હતો.  

શવશ્લેર્ણ પિશત : 

    પ્રમતતુ સિંોધનમા ં અણભપ્રાિાવણલને આધારે પ્રાપ્ત થિેલા પ્રાપ્તાકંોને આધારે આંકિાસ્ત્રીિ 
પિશતઓને ઉપિોગ કરીને ટકાવારી િોધવામા ંઆવી તેમિ કાિવગષ (x2)ની ગણતરી કરી જુદા 
જુદા મતરે તલુનાત્મક અથષઘટન કરવામા ંઆવેલ છે. આ અથષઘટનના તારણો નીચે દિાષવ્િા મિુબ 
છે.  

 

 

      



 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


